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Durante la pandemia, la lectura
experimentó un renacimiento inesperado.
Con más tiempo en casa y la necesidad
de desconectar de la realidad, miles de
personas redescubrieron los libros. Este
fenómeno se vio impulsado por
plataformas digitales como TikTok,
donde BookTok se convirtió en una
comunidad vibrante que recomendaba
títulos, compartía reseñas y fomentaba la
pasión por la lectura.

El auge de la lectura en tiempos
de confinamiento 

En México, la comunidad de BookTok ha crecido enormemente, destacando creadores

que han impulsado el amor por la lectura entre jóvenes y adultos. Algunos de los más

influyentes incluyen:

@libroslibroslibros: Famosa por su enfoque en literatura LGBTQ+

@myownlittlebookshelf: Ofrece análisis profundos y contenido entretenido sobre

literatura juvenil y contemporánea.

@montse_reads: Destaca por su pasión por los libros de romance y fantasía.

BookTok se convirtió en una fuerza imparable. Algunos de los libros más virales gracias a

esta plataforma fueron:

It Ends With Us de Colleen Hoover

The Song of Achilles de Madeline Miller

Cien años de soledad de Gabriel García Márquez 

La hipótesis del amor de Ali Hazelwood

Creadores digitales de BookTok populares en México

Booktok: el motor de la nueva generación lectora

Descubre cómo la lectura resurgió durante la pandemia gracias a BookTok y creadores de
contenido. Tendencias, recomendaciones y el impacto digital en la comunidad lectora.



Gracias a BookTok y a la comunidad de lectores en redes sociales, los libros han vuelto a
ser protagonistas en la vida de muchas personas. ¿Cuál fue el libro que te acompañó
durante la pandemia?

Más allá de leer: arte y personalización en los libros

La lectura no solo se volvió más popular, sino que también surgieron tendencias creativas

alrededor de ella:

Subrayar y anotar: La práctica de escribir reflexiones en los libros y destacar frases

favoritas.

Dibujos y arte en los márgenes: Ilustraciones inspiradas en la historia o personajes.

Libros como objetos de colección: Ediciones especiales y cubiertas personalizadas se

volvieron tendencia.

Si quieres sumarte a la ola de la lectura, aquí te dejamos algunas recomendaciones según

tu estado de ánimo:

Para reflexionar: El monje que vendió su Ferrari de Robin Sharma

Para emocionarte: Los siete maridos de Evelyn Hugo de Taylor Jenkins Reid

Para perderte en la fantasía: La canción de Aquiles de Madeline Miller

Recomendaciones de lectura post-pandemia


