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INTRODUCCIÓN. 

Desde tiempos inmemoriales, el ser humano ha buscado comprender el mundo 

que lo rodea. La investigación, en sus distintas formas, ha sido la clave para 

generar conocimiento, resolver problemas y mejorar la vida en sociedad. En este 

recorrido, el documental y sus técnicas han permitido plasmar la realidad de 

manera visual, mientras que la investigación científica y documental han sido 

fundamentales para construir bases sólidas en múltiples disciplinas. 

Además en México, la investigación enfrenta retos y problemáticas que van desde 

la falta de financiamiento hasta la necesidad de desarrollar metodologías más 

eficientes. A pesar de ello, el compromiso con la verdad y el rigor metodológico 

han permitido avances significativos en diversas áreas del conocimiento. 

La investigación científica y reflexiva nos invita a cuestionar, analizar y profundizar 

en cada fenómeno estudiado. A través de la investigación documental, es posible 

acceder a información valiosa, organizada y sistematizada, con el fin de generar 

nuevas perspectivas y propuestas. 

Sin embargo, la producción de conocimiento no solo exige habilidades técnicas, 

sino también un compromiso ético. El amor a la verdad, la honestidad en la 

recopilación y presentación de datos, y la búsqueda del bienestar de la humanidad 

son principios fundamentales en la labor investigativa. 

Finalmente, la personalidad del investigador juega un papel crucial en la calidad 

de su trabajo. La curiosidad, la perseverancia y la capacidad de análisis son 

características esenciales que definen a quien se adentra en el mundo de la 

investigación con el propósito de contribuir al desarrollo del conocimiento y al 

beneficio de la sociedad. 

En este tema, exploraré los diferentes aspectos de la investigación científica y 

documental, sus técnicas y su importancia, así como los valores éticos que deben 

regir a quienes se dedican a esta labor. 
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Instrucciones: Desarrollo de la actividad: 

 

Para nuestra segunda semana de actividades, realizaremos la lectura de los temas de la 

segunda unidad y obteniendo la información más relevante elaboraremos un mapa 

conceptual.  

El cual debe tener los siguientes criterios de evaluación: 

 Presentación o portada       

 Los conceptos: regularidad en los acontecimientos o en los objetos, de acuerdo a 

los temas de la antología.             

 Palabras de enlace: que se utilizan para unir los conceptos y para indicar el tipo de 

relación que se establece entre ellos.          

 Las proposiciones: dos o más términos conceptuales unidos por palabras para 

formar una unidad semántica.           

 La elipse u óvalo: los conceptos se colocan dentro de la elipse y las palabras 

enlace se escriben sobre o junto a la línea que une los conceptos. Pueden 

utilizarse también: rectángulos, cuadrados, círculos.       

 Líneas conectoras o de unión: utilizar para unir los conceptos y para acompañar 

las palabras de enlace.              

 Entregar y subir formato en PDF  
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DOCUMENTAL Y SUS TÉCNICAS. 

Investigación en México (retos 

problemas). 

La actividad científica en biomedicina y ciencias de la salud 

contribuyen al bienestar, desarrollo y mejora de las 

condiciones de salud de los seres humanos, lo que ha sido 

particularmente notable durante los dos últimos siglos. 

Como 

La importancia de la 

ciencia y la tecnología. 

Es una herramientas esenciales 

para el desarrollo social y 

económico y, obviamente, para 

resolver problemas nacionales de 

salud. 

En el siglo pasado, la humanidad vio 

duplicada su esperanza de vida, 

fenómeno inédito e inesperado, al 

cual la ciencia contribuyó de manera 

decisiva. 

Donde. 

Investigación científica 

y documental. 

La Investigación Científica. 

Se concibe como un conjunto de 

procesos sistemáticos y empíricos que 

se aplican al estudio de un fenómeno; 

es dinámica, cambiante, evolutiva y 

crítica. 

Características que se le atribuyen a 

la investigación científica hacen que 

ésta sea: 

Concepto y 

características. 

Sistemática: 

Se refleja porque el 

fenómeno que se estudia 

está relacionado con otros 

fenómenos, en algunos 

casos él incide en los 

fenómenos y en otros, los 

fenómenos inciden en él. 

Controlada: 

Se dividen. 

En la investigación el 

control debe ser 

constante a fin de 

que los datos 

obtenidos sean 

confiables y por 

tanto los resultados 

tengan validez. 

Selección del 

tema. 

(UNAD, 2010) 
La investigación 

comienza con el 

interés por un campo 

del conocimiento, para 

lo cual debemos de 

estar conscientes de 

que cada disciplina 

cuenta con un objeto 

de estudio propio, 

siendo estas 

particularidades de la 

realidad las que como 

investigadores 

pertenecientes a una 

disciplina. 

Fuentes. 
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Persisten diferencias marcadas con 

respecto a la importancia y el apoyo 

que la ciencia recibe en México y en 

otros países. 

Para. 

El conocimiento de la biología 

humana y sus aplicaciones en el 

campo médico fueron el motor de los 

grandes logros alcanzados en el 

cuidado de la salud. 

Las enfermedades durante el 

siglo XX. 

Además en el escenario internacional 

como en el nacional se han tenido 

avances importantes en la generación 

del conocimiento médico y su 

aplicación en beneficio de la salud. 

La naturaleza cambiante de los problemas de 

salud y como consecuencia. 

Son las estrategias para prevenirlos y resolverlos, los programas de 

promoción de la salud requieren de bases sólidas de conocimiento, así 

como de estrategias bien definidas para estimular, orientar y asimilar la 

investigación que habrán de generarlos. Identificar las fortalezas, 

debilidades y oportunidades del sistema generador de conocimiento 

Reflexiva. 

Es una constante 

búsqueda para 

contrastar los 

postulados 

teóricos con la 

práctica real, 

busca los por qué, 

las causas del 

comportamiento 

de los fenómenos, 

lo cual permite la 

adquisición de 

nuevos 

conocimientos. 

Investigación 

documental. 

Según Alfonso 

(1995). 

Es un procedimiento 

científico, un proceso 

sistemático de 

indagación, recolección, 

organización, análisis e 

interpretación de 

información o datos en 

torno a un determinado 

tema. 

La investigación científica es la 

herramienta para conocer lo que 

nos rodea y su carácter es 

universal; puede cumplir dos 

propósitos fundamentales: 

Producir conocimiento y 

teorías (investigación básica) 

y resolver problemas 

prácticos (investigación 

aplicada). 

Kaufman y 

Rodríguez 

(1993). 

Son los textos 

monográficos no 

necesariamente 

deben realizarse 

sobre la base de 

sólo consultas 

bibliográficas. 

Las fuentes 

impresas 

incluyen: 

Empírica: 

Está referida al 

proceso de 

recopilación de 

datos extraídos 

de la realidad y 

que sobre la 

base de su 

análisis se llega 

a generalizar. 

Crítica: 

Sobre la base 

de la teoría el 

investigador 

analiza los 

datos extraídos 

de la realidad y 

como resultado 

aprobará las 

teorías o 

tendrán que 

sufrir 

transformacion

es. 

LA ÉTICA EN LA 

INVESTIGACIÓN. 

Se debe basar en una 

serie de valores que 

emanan del mismo 

carácter de la ciencia, 

cuyo fin es la búsqueda 

de la verdad. Algunos 

de los principios que 

deben regir para llevar 

a cabo una 

investigación son: 

Se dividen: 

Para 

Vélez (2003). 

Los primeros pasos 

para la realización de 

un proyecto de 

investigación es elegir 

un tema de estudio, el 

cual se puede definir 

como una descripción 

breve y concisa sobre 

el contenido de un 

proyecto. 

Según 

Villa(s.f) 

El objetivo de la 

investigación, las 

variables centrales 

que se estudian, la 

población o 

universo con el se 

trabaja, el tiempo y 

espacio donde se 

realiza el proyecto, 

por tal motivo es 

recomendable que 

el titulo cuente con 

precisión y 

claridad. 
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La inversión que el país hace en 

investigación en salud es: 

2.3 por ciento del gasto total en ciencia y tecnología, 

correspondiente a 0.01 por ciento del PIB y 0.45 por 

ciento del gasto total en salud, lo cual contrasta 

ampliamente con el gasto en países industrializados, 

que en general se ubica por arriba de 1.5 por ciento 

del gasto público en salud. 

Apenas % 

Primeros institutos de 

la UNAM. 

La investigación biomédica y del IMSS, se ha venido 

consolidando una amplia red de centros de investigación y 

formación de investigadores en este campo y, actualmente 
dichas instituciones califican entre los mejores en el mundo 

en sus campos de trabajo. 

Enfermedades 

infecciosas y 

parasitarias, 

epidemiología y 

salud pública, 

neurociencias, 

inmunología y 

farmacología. 

Las revistas 

científicas 

mexicanas 

más 

prestigiadas 

cubren estas 

áreas de 

estudio. 

La producción mexicana 

de artículos científicos 

internacionales: 

Se triplicó durante el último 

decenio, habiendo crecido el 

número de trabajos indizados 

por el Institute for Scientific 

Information (ISI) de 1 486 en 

1990, a 4 477 en 1999. 

Libros enciclopedias, revistas, periódicos, 

diccionarios, monografías, tesis y otros 

documentos. Las electrónicas, por su parte, 

son fuentes de mucha utilidad, entre estas 

se encuentran: correos electrónicos, CD 

Roms, base de datos, revistas y periódicos 

en línea y páginas Web. 

Además. 

Documentos 

audiovisuales, entre 

los cuales cabe 

mencionar: mapas, 

fotografías, 

ilustraciones, 

videos, programas 

de radio y de 

televisión, 

canciones, y otros 

tipos de 

grabaciones. 

El proceso de 

investigación 

documental. 

Para  

Se dispone, 

esencialmente, de 

documentos, que son el 

resultado de otras 

investigaciones, de 

reflexiones de teóricos, lo 

cual representa la base 

teórica del área objeto de 

investigación, el 

conocimiento se construye 

a partir de su lectura, 

análisis, reflexión e 

interpretación de dichos 

documentos. 

La lectura. 

Tiene la posibilidad de Información 

complementaria elegir los textos que se 

desean leer y aquéllos que son pertinentes y 

significativos para las investigaciones. 

Amor a la 

verdad. 

Honestidad. 

Búsqueda 

del 

bienestar 

de la 

humanidad. 

El amor a la 

verdad es un 

valor 

imprescindible 

que debe 

perseguir el 

investigador y 

que requiere 

de gran 

voluntad y 

espíritu de 

sacrificio. 

La 

presentación 

de los 

resultados 

debe 

corresponder 

a los que se 

obtuvieron 

en el proceso 

de 

investigación 

sin 

distorsionar 

los datos 

para 

beneficio de 

intereses 

personales o 

de terceros. 

La ciencia 

puede tener 

valor por sí 

misma, pero 

esta deberá 

siempre 

subordinarse 

al logro del 

bienestar 

social. 

Como 

PERSONALIDAD 

DEL 

INVESTIGADOR. 

La elección 

del tema es el 

primer caso 

en la 

realización de 

una 

investigación. 

Consiste esta 

elección en 

determinar con 

claridad y 

precisión el 

contenido del 

trabajo a 

presentar. 
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La participación científica 

mexicana en el total 

mundial del 0.3 por ciento 

al 0.64 por ciento. 

El CONACyT. 

El último decenio se publicó 

28 a 101 artículos, de los 

cuales aproximadamente 

cincuenta por ciento apareció 

durante la segunda mitad del 

período. 

Países como España, Brasil y Grecia, 

pero arriba de los de Argentina, Chile, 

Venezuela y Colombia. Hacia el 

interior de México. 

La medicina en 

relación al total 

mundial según 

disciplinas, la 

participación es de 

apenas 0.3 por 

ciento. 

Para 

1981 y 1990. 

Los artículos científicos de 

autores mexicanos se mantuvo 

casi constante, pero durante el 

último lustro se aprecia 

claramente una tendencia 

ascendente, pasando de 1.76 

a 2.21. 

1990 y 1999. 

Recibieron 106 615 citas, lo cual da 

un promedio de 3.8 citas por 

artículo. El 75 por ciento de estas 

citas se concentró en diez países, 

de los cuales 27 480 fueron citas 

hechas por autores 

norteamericanos, 21 639 por 

autores mexicanos y 10 594 por 

autores ingleses o franceses. 

Entre 

Hace. 

En este sentido, un instrumento de 

descubrimiento, de investigación, de 

esparcimiento y de aprendizaje; por lo tanto, es 

fundamental para el desarrollo de los proyectos. 

La escritura. 

Está presente permanentemente en el desarrollo de 

los proyectos. En este proceso, escribir es construir 

significados, es compartir, por escrito, el producto 

de la indagación, las reflexiones, observaciones, 

vivencias, lecturas, entre otras. 

Como. 

Alfonso (1995). 

Hizo una serie de pasos 

para desarrollar la 

investigación documental 

y hacer de ésta un 

proceso más eficiente, 

conducente a resultados 

exitosos. 

Se involucra en un proceso 

investigativo ejecutando sus 

diferentes etapas, se convierte 

en un investigador. Por ser la 

investigación un proceso 

complejo, pero no imposible de 

realizar el investigador debe 

caracterizarse por poseer una 

serie de cualidades que van 

desde el dominio de 

conocimientos, desarrollo de 

hábitos y habilidades 

específicas. 

Entre los aspectos que 

deben caracterizar la 

personalidad del 

investigador se destacan 

los siguientes: 

Objetividad: 

Lleva al 

investigador a 

respetar los 

datos de 

hechos, 

fenómenos, 

objetos tal 

como lo 

encontró en la 

realidad. 

Sentido 

Crítico: 

Característica 

propia del 

científico, que 

mantienes alerta 

su inteligencia 

contra la 

incredulidad, 

sectarismo o 

prejuicio de 

otros. 

Intención: 

Elemento de 

gran 

significación que 

representa, 

percepción, 

conocimiento 

claro e 

instantáneo de la 

idea o verdad. 

También. 

El tema se 

expresa por 

escrito a 

manera de un 

enunciado, se 

incluyan el 

nombre del 

tema, su 

delimitación en 

tiempo y 

espacio, así 

como sus 

características. 

Se 

dividen: 
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La investigación documental no consiste, 

por supuesto, en la simple transcripción (o 

copiado) de libros; tampoco se reduce a la 

elaboración de un resumen de un texto, ni a 

las meras referencias documentales. 

Investigar es indagar, buscar, averiguar, 

inquirir sobre cierta información. 

Constancia: 

No es más queda 

voluntad tenaz del 

científico. 

Poder 

Creador: 

Llegar a lo nuevo de la 

ciencia elimina la simple 

rutina. 

Aliento 

Vital: 

Capacita para 

captar las 

vibraciones del 

ambiente, 

contra el 

decrecimiento 

de aquellos que 

debe al 

encerramiento 

que obstruya y 

desalienta la 

capacidad. 

Trabajo en 

Equipo: 

Expresión máxima 

de la solidaridad, de 

la ayuda mutua que 

posibilita el 

enriquecimiento, la 

oportunidad de 

establecer 

discusiones 

científicas y 

metodológicas 

sobre el trabajo que 

realiza, llevando a 

elevar la calidad de 

la investigación. 

Hábito de 

Trabajo: 

La investigación 

exige 

sistematicidad. 

Sin el hábito de 

trabajo, se corre 

el riesgo de 

iniciar la tarea sin 

llegar a 

concluirla, 

perdiendo tiempo 

y recursos. 

Honradez: 

El investigador 

debe atribuir el 

mérito a quien 

se lo merece por 

tanto debe 

anotar la 

referencia de los 

autores de los 

que ha tomado 

sus ideas o 

datos, así como 

también debe 

especificar los 

datos obtenidos. 

Capacidad 

Organizativa: 

Emprender en 

el proceso de 

investigación 

exige que se 

organicen de 

manera que se 

puedan realizar 

sin obstáculos, 

aprovechar al 

máximo los 

recursos y el 

tiempo. 

También. 

Conocimiento 

de Métodos y 

Técnicas de 

Investigación: 

Estos 

conocimientos 

ayudan a 

desarrollar la 

capacidad 

organizativa, la 

habilidad para 

seleccionar y 

extraer 

información. 

Habilidad 

para 

Solucionar 

Problemas: 

Es casi imposible 

que no se 

encuentren 

problemas de 

diferente orden: 

económico, 

materiales, 

metodológicos, 

etc. 

Aptitud para 

Descubrir lo 

Importante: 

Conocimientos 

de la Materia 

que se 

Investiga: 

 Lo delimito en función del 

tiempo: específicamente 

cuándo sucedió, en qué 

periodo, donde se gestó, 

cuáles son sus antecedentes, 

su origen. En qué periodo se 

desarrolló, con qué resultados. 

 En función 

del 

espacio: 

concreto el 

espacio 

físico; 

casa, 

manzana, 

comunidad

, región. El 

mundo, la 

región 

latinoameri

cana y el 

país es 

demasiado 

amplio, no 

me 

compete si 

mi tema es 

concreto. 

 Ya estás en posición de elegir si 

será monografía, ensayo, artículo, 

estado de la cuestión. Considera 

tu experiencia y el tiempo que 

puedes dedicar para elaborar el 

trabajo. 

 Si lo vas a hacer en 

equipo, ponte de acuerdo 

con las personas que 

pueden tener intereses 

similares. 
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Es la búsqueda constante de información, 

el investigador se encontrará con un 

caudal de datos al consultar informes de 

investigación, libros, entrevistas con 

personas, etc. El investigador no recogerá 

toda esta información, sino que no le será 

útil para su trabajo investigativo, por lo que 

deberá seleccionarla sin perderse en el 

caudal de conocimientos. 

Es recomendable para los 

que se inician en 

investigaciones que escojan 

un tema sobre un asunto 

que más conozcan. 

Estas se van desarrollando 

a la par que vamos 

impulsando el trabajo 

investigativo y que se 

realicen muchos estudios 

científicos. 

Para la buena elección de 

un tema conviene tener en 

cuenta ciertos aspectos 

como: 

 Los temas que nos inquietan o son de 

nuestra preferencia. 

 Experiencias personales frente a estos 

temas. 

 Consultar profesores de esos temas, 

como también notas de clase.  

 Examinar publicaciones sobre el tema, 

como libros, revistas, enciclopedias, 

catálogos de libreros, prensa, etcétera.  

 Revisar la bibliografía existente en la 

universidad y en otros centros 

docentes. 

 Informarse sobre los temas afines.  

 Conectarse con instituciones cuyos 

fines estén relacionados con el tema 

escogido. 

Un enunciado no es el 

título del trabajo. 

Te ayuda a delimitar con mayor precisión lo que quieres 

investigar, al final de la investigación, puedes cambiar el 

enunciado a un título breve, atractivo, de impacto, hasta 

con visión comercial. 

Por ejemplo: 

“Efectos de las nuevas tecnologías 

analizados a través de 30 historias de vida 

de usuarios adictos a los videojuegos en la 

Ciudad de México al inicio del milenio.” 

“Estudio sobre las relaciones 

Iglesia-Estado durante el gobierno 

panista de Vicente Fox y el 

impacto del clero católico como 

nuevo actor en el Sistema Político 

Mexicano.” 

También. 

Un tema supone un 

acto de búsqueda 

intencionado. 

El tema no es una 

elección dentro de un 

montón de variables que 

nos presenta el campo, 

sino que es una 

construcción del 

investigador sobre los 

factores investigables 

dentro de una disciplina. 

Es decir: 

La primera cuestión para 

alcanzar la definición de un 

tema tiene que ver con la 

especificación del área de 

interés en el cual se desea 

investigar. 
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Conceptualización. 

Tamayo (1999:75). 

La importancia de la elección del tema de 

investigación se puede ver en lo que 

menciona “La realidad es problemática, de 

dicha problemática se debe de elegir un 

factor, el que se determine como tema de 

investigación y dentro del cual debe 

seleccionarse un problema de 

investigación”. 

Factores objetivos 

y subjetivos. 

Los factores Subjetivos son: 

 Interés y agrado por el 

tema. 

 Conocimiento del tema. 

(Formación académica 

antecedente, experiencia, 

dominio de la teoría). 

 Tiempo requerido por el 

investigador para llevar a 

cabo su investigación.  

 Recursos económicos 

necesarios para desarrollar 

la investigación.  

 Disponibilidad de material 

necesario. 

Los factores 

Objetivos son: 

 Valorar si el tema 

es apto para 

desarrollar en una 

investigación.  

 Utilidad del tema. 

Viable; que 

contenga un 

problema que 

pueda modificarse 

o resolverse de 

acuerdo con el 

conocimiento 

actual. 

 Literatura: 

bibliografía 

referente al tema. 

Características 

deseables del 

tema. 

Por lo que, para elegir 

un tema de 

investigación, que se 

puede convertir en el 

título del proyecto, es 

recomendable 

(Tamayo 1999:76). 

1. Elegir los temas que nos 

inquietan o son de nuestra 

preferencia  

2. Usar nuestras 

experiencias personales 

frente a estos temas  

3. Consultar profesores de 

estos temas, como 

también notas de clase.  

4. Examinar publicaciones 

sobre el tema, como 

libros, revistas, 

enciclopedias, entre otros.  

5. Informarse sobre los 

temas afines  

6. Contactarse con 

instituciones cuyo fin sea 

relacionado con el tema 

escogido. 

Se dividen en: 

La construcción del 

tema. 

Le corresponde necesariamente 

al investigador, por lo que es 

necesario que éste tenga en 

claro sus propias motivaciones e 

inquietudes sobre el campo de 

estudio. El interés se presenta 

aquí como el prisma desde el 

cual debería producirse la 

definición de nuestros primeros 

pasos en la investigación. 

El paso inicial en 

cualquier 

investigación puede 

partirse del interés 

personal, que se 

define en la relación 

entre los gustos, las 

intuiciones, las ideas 

que se creen 

correctas, los 

prejuicios, el propio 

recorrido académico, 

entre otros. 

Es decir: 
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Puede identificarse un interés que halle 

sustento o razón de ser no 

necesariamente en la academia, pues 

muchos interrogantes tienen origen en 

actividades, relaciones o pensamientos 

que hasta el momento no pudieron ser 

vinculados con precisión a los contenidos 

de un campo disciplinar. 

Algunas fuentes que servirán 

de ayuda para la elección de un 

tema son las siguientes: 

 Experiencias personales. 

 Consulta a profesores. 

 Revisión de notas de clase. 

 Examen de publicaciones: 

libros, revistas, 

enciclopedias, catálogos de 

libros, prensa, manuales, 

compendios, tratados.  

 Revisión de bibliografía 

de la especialidad del 

tema. 

 Conexión con 

instituciones 

relacionadas con el 

tema. 

 Trabajos ya realizados, 

pero susceptibles de 

comprobación, 

corrección, ampliación, 

desarrollo o aplicación. 

Dónde: 
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APORTACIÓN PERSONAL. 

Desde la comprensión en este tema la investigación documental, puedo afirmar 

que este método es una herramienta esencial para la construcción del 

conocimiento. La investigación documental, al igual que la científica, se 

fundamenta en la recopilación, análisis e interpretación de fuentes confiables con 

el objetivo de generar nuevos conocimientos o profundizar en temas específicos. 

Además en México, la investigación enfrenta múltiples retos. Uno de los 

principales es la falta de acceso a fuentes actualizadas y confiables, 

especialmente en regiones alejadas de los grandes centros de conocimiento. A 

esto se suma la dificultad de financiamiento para proyectos de investigación, lo 

que limita la posibilidad de desarrollar estudios más profundos y extensos. 

Además, la desinformación y la sobrecarga de información en internet representan 

un desafío para seleccionar fuentes verídicas y pertinentes. 

También la investigación documental y científica requiere seguir un proceso 

riguroso. En la selección del tema es un paso clave, ya que debe cumplir con 

características como la relevancia, originalidad y viabilidad. Factores objetivos 

como la disponibilidad de información y subjetivos como el interés personal 

influyen en esta elección. Una vez definido el tema, la conceptualización se 

convierte en un pilar fundamental, permitiéndonos establecer una base teórica 

sólida para la investigación. 

Finalmente para garantizar la calidad de cualquier investigación, es imprescindible 

contar con fuentes confiables. Entre las más destacadas se encuentran libros 

especializados, artículos académicos y bases de datos científicas. En mi caso, 

suelo recurrir a fuentes como Scielo, Redalyc y Google Académico, ya que 

proporcionan acceso a estudios revisados por pares y con información 

fundamentada. 

La investigación documental en México representa un desafío, pero también una 

gran oportunidad para la generación de conocimiento. A pesar de las dificultades, 

es posible desarrollar estudios de calidad con una metodología adecuada y 
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fuentes confiables. Mi experiencia me ha enseñado que la clave está en la 

perseverancia y en la capacidad de análisis crítico para discernir información 

valiosa en un entorno de sobrecarga informativa. 

 

CONCLUSIÓN. 

 

En conclusión después de analizar los distintos aspectos relacionados con la 

investigación documental y científica, puedo concluir que este proceso es 

fundamental para la generación de conocimiento en cualquier disciplina. La 

investigación en México enfrenta diversos retos y problemas, como la falta de 

financiamiento, el acceso limitado a fuentes especializadas y la necesidad de una 

mayor cultura investigativa. Sin embargo, también existen esfuerzos por fortalecer 

la calidad y el impacto de la investigación en el país. 

Además del el concepto y características de la investigación científica y 

documental nos muestran que ambas buscan la construcción del conocimiento a 

través de la recopilación, análisis e interpretación de información. La selección del 

tema es un paso crucial, ya que debe responder tanto a factores objetivos como 

subjetivos. Entre las características deseables de un tema de investigación, 

destacan su relevancia, originalidad, viabilidad y la disponibilidad de fuentes 

confiables. 

Finalmente, las fuentes de información juegan un papel clave en la investigación, 

ya que de su calidad y veracidad depende la solidez de los resultados obtenidos. 

Con un enfoque metodológico adecuado y el uso de herramientas apropiadas, es 

posible realizar investigaciones que contribuyan significativamente al avance del 

conocimiento y a la resolución de problemáticas en distintos ámbitos. 
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