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Esquema de vacunación
Los niños recién nacidos son inmunes (ESTÁN PROTEGIDOS) a muchas enfermedades

porque tienen anticuerpos que han recibido de sus madres. Sin embargo esta
inmunidad sólo dura alrededor de un año. Las primeras vacunas que se ponen al

nacimiento son:

BCG (bacilo de Calmette-Guérin)
Vacuna: Contra la tuberculosis meníngea (a nivel cerebral). Dosis: 1 sola dosis al

nacimiento. Sitio de aplicación: Brazo derecho. Reacciones: Ámpula en la piel que
con los días forma pus, costra y deja una pequeña cicatriz. Cuidados: No se debe de

perforar o arrancar la piel solo lavar con agua y jabón

 Esquema de vacunación Vacuna: Protege contra la Hepatitis B.
Esta infección se trasmite por las mamás infectadas a los hijos
sin saberlo, por lo que se la debe aplicar para evitar que su hijo

enferme. Dosis: Al nacimiento, 2 meses y 6 meses. Sitio de
aplicación: muslo Reacciones: dolor en sitio de aplicación

2-6 meses
Vacuna: Previene la poliomielitis, enfermedad que causa parálisis infantil. Dosis:
Es tomada vía oral y se administra a todos los niños a partir de los 6 meses de

edad y hasta los 4 años, una vez al año. Reacción: ninguna Vacuna: Previene la difteria, tos ferina, tétanos, poliomielitis e infecciones graves por H.
influenzae b. Dosis: a los 2, 4 y 6 meses. Sitio de aplicación: Se aplica con una inyección en el

muslo del bebé. Reacción: dolor local o fiebre. 

Vacuna Pentavalente

Vacuna: Previene contra la diarrea grave causada por Rotavirus que es más
común en los niños. Dosis: 2, 4 y 6 meses. Sitio de aplicación: Vía oral

Reacción: ninguna 

Rotavirus

Vacuna: Protege contra el germen que frecuentemente origina la neumonía, meningitis
e infecciones en los oídos, Streptococcus pneumoniae. Dosis: 2 y 4 meses, refuerzo al

año de edad. Sitio de aplicación: Intramuscular en el brazo. Reacción: dolor local o
fiebre

Anti Neumocócica

Hepatitis B

Vacuna: Previene contra la gripe por el virus de la influenza. Dosis: la
primera dosis a partir de los 6 meses de edad en época de invierno,

seguida de una segunda dosis al mes. Sitio de aplicación: intramuscular en
el muslo. Reacción: dolor local o fiebre.

Anti- influenza

Vacuna: Previene el sarampión, la rubéola y la parotiditis que son enfermedades virales, la primera
puede causar muerte por neumonía y la última se ha asociado a esterilidad. Dosis: Al año de edad y 6
años. Sitio de aplicación: inyección subcutánea en el brazo izquierdo. Reacción: dolor local y fiebre. 

7-18 meses

Vacuna: Previene la difteria, tos ferina y tétanos. Es el último refuerzo de
estas enfermedades. Dosis: única dosis a los 4 años. Sitios de aplicación:

intramuscular en el brazo Reacción: dolor local y fiebre.

18 meses - 4 años

Vacuna: Protege contra el virus de la hepatitis A.
Dosis: 2 dosis la primera al año de edad y la

segunda a los 2 años. Sitio de aplicación: se aplica
intramuscular en el muslo. Reacciones: dolor local

y fiebre. 

Anti- Hepatitis A

Vacunas Adicionales 

Vacuna: Protege contra la enfermedad de la varicela. Dosis:
una sola aplicación al año de edad. Sitio de aplicación:

Intramuscular. Reacción: dolor local y fiebre. 

Varicela

https://www.personal.unam.mx/Docs/Cendi/cartilla-
vacunacion.pdf
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