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ESQUEMA NACIONAL DE
VACUNACION Y
CARTILLAS DE
VACUNCION POR EDAD.

Es un documento oficial y personal para la
poblacién mexicana que se entrega de forma
gratuita. Indispensable para que, personal de
salud vy usuario, lleven el control de las acciones
de promocién de salud, prevencion, deteccion
oportuna y control de las enfermedades, asi
como el control y el orden a seguir con las
vacunas.

;Qué es la vacunacion?

Tras vacunarnos, nuestro
sistermna inmunitario produce Cuando una persona se

anticuerpos, como ocurre vacuna contra una
cuando nos exponemos a una enfermedad, su riesgo
enfermedad, con la diferencia de infeccidn también
de que las vacunas contienen se reduce, por lo que
solamente microbios (como es mucho menos
virus o bacterias) muertos o probable que transmita
debilitados y no causan el virus o la bacteria a
enfermedades ni otras personas.

complicaciones.

La OMS recomienda proteger lo antes posible a
los lactantes y los nifios pequefios. A menudo, en
estas edades hay mas riesgo de sufrir
enfermedades porque el sistema inmunitario no
se ha desarrollado por completo y el organismo
tiene menos capacidad para combatir las
infecciones.
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ESQUEMA NACIONAL DE
VACUNACION Y CARTILLAS
DE VACUNCION POR EDAD.

AL NACIMIENTO

¢ Cuidodos: Mo se debe de perforor o .
arrancar ko pie solo avar con agua y jobdn || el
Vacuna: poliomielitis, Previene la

enfermedad que cousa pordlisis

infantil.

Dosis= Es tomoda wvia oral y se
admrinistra a tedos los nifios a partir de

s & meses de edod y hosta los 4

afios, una vez ol afio. Re

i frecuentemente  orgina la  neuma
dlﬂr‘r’B—ﬂ grave ncilmudupnr cncillic © infocc on los o
Rotavirus que es mas comidn en Streptococeus pneumonioe.
los nifios. Dosis= 2 y 4 mases, refuerzo al afio d
» Dosis: 2, 4 y & meses. Sitio de[: 5
aplicacién: Via oral Sitio de aplicocidn: Intramuscular en

brazn. Reaccidn: dolor local o fiebre

ANTI- INFLUENZA
Wocuna: Previene conirna lo gripe por el vires de lo influenso.

Dosis: la primen dosis a partir de los 6 meses de edod en &poca de inviemo, seguida de

unao segunda dosis al mes.

Sifio de oplicocion: imtmmusculor en el muslo.

Reoccion: dolor locol o fiehee.

7-18 meses Triple viral 12 meses

* Vacuna: Previene el sarampidn, la rubdola y la parotiditis que son
enfermedades virales, la primera puede causar muerte por neumonia y la
dltima se ha asociade a esterilidad.

* Dasis: Al afio de edad y 6 afios.

* Sitio de aplicacién: inyeccidn subcutanea en el brazo izquierdo.

Reaccidn: dolor local y fiebre. (s sevacomacon )

18 MESES -4 ANOS DPT

+ Vacuna: Previens la difteria, tos ferina y tétanos.
+ Es el dltimo refuerzo de estas enfermedades.

+ Desis inica dosis a los 4 afios.

6 aiios de edad y 11 afios

* Refuerzo de triple viral a los 6 afios
* Vacuna contra el virus del papiloma humana

ANTI- HEPATITIS A
Vacuna: Protege contra al vinus de la hepatitis A

Dosis: 2 dosis la primera al afic de edad y la segunda
a los 2 afios.

Sitio de aplicacidn: se aplica intramusculor en el
muslo.




