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ENFERMEDADES
INFECTO-CONTAGIOSAS
EN NINOS

VARICELA

Enfermedad contagiosa causada por el virus de
varicela-zoster * Fiebre

. *Lesiones tipo ampollas de Inicio en estomago,
SIGNOS Y SINTOMAS: rostro y espalda, después se extiende a todo el

cuerpo

. *Altoser o estornudar, a través de mucosidades,
PERIODO DE CONTAGIO: saliva y liquido de las costras

+Desde dos dias antes que aparezca la erupcion
¢COMO SE CONTAGIA? hasta que se forman las costras en un periodo de 7

dias desde la aparicién de sintomas

CUIDADOS DE ENFERMERIA: Aislamiento domiciliario, medidas de higiene y
" tratamientoaliviar los sintomas, prevenir

complicaciones y hacer que el nifio se sienta
cémodo de los sintomas

SARAMPION

+ Secrecion nasal

*Tos

* Pequefias manchas blancas en la cara interna de
las mejillas

= Erupcién cutdnea manchas grandes y planas de
inicio en rostro y cuello

PERIODO DE CONTAGIO: Periodo comienza u::uatra dia§ antes de que
aparezca el sarpullide y finaliza cuando este ha
estado presente durante cuatro dias.

SIGNOS Y SINTOMAS:

Se contagia a través del contacto directo con las
¢COMO SECONTAGIA?  secreciones nasales o de la garganta de personas
infectadas

. Aliviar los sintomas, prevenir complicaciones y
CUIDADOS DE ENFERMER‘A* hacer que el nifio se sienta comodo




