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CUIDADOS DE ™
FERMERIA A PACIEN
PEDIATRICOS CON
ENFERMEDADES
INFECTOCONTAGIOSAS.

Las enfermedades infectocontagiosas en pediatria son
trastornos causados por microorganismos patégenos, como
virus, bacterias, hongos y parasitos.

Las infecciones respiratorias agudas son las enfermedades mas
frecuentes en los bebés y ninos pequenos.

Las enfermedades infectocontagiosas se pueden transmitir
mediante el contacto directo con pacientes infectados (sangre o

secreciones). Y
Ejemplos de enfermedades
infectocontagiosas en pediatria

e varicela

* rubéola
Otitis
* Paperas

Medidas de aislamiento |

¢ Aislar al paciente en una habitacion y uso de APP ( articgilo

de proteccion personal)

Para toma de signos vitales designar aparatos de uso propio.

* Mantener al paciente a mas de un metro de distancia de otros
pacientes

® Usar mascarilla quirdrgica al estar cerca del paciente

® Usar guantes y bata si hay riesgo de salpicaduras

Limitar el transporte del paciente }\“\

Lavado de manos e\l

0
e El uso de los 5 momentos “

* Usar alcohol gel si no es posible lavarse las manos con agua y

jabén
* Retirar los guantes después de usarlos y lavarse las manos antes
de tocar superficies no contaminadas

Desinfeccion P
* Desinfectar el entorno del paciente N e

AT
>
Desinfectar los juguetes que puedan estar contamin dos.'
Administrar inyecciones y medicamentos de forma segura

Administrar abundantes liquidos si el paciente tiene fiebre.

Informar al personal del centro de las medidas a tomar ante la

deteccién de una enfermedad infectocontagiosa. A
e

.




