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TIEMPOS

Enfermera
instrumentista

Enfermera
circulante
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Presentarse puntualmente y
correctamente uniformado
durante su jornada de trabajo.

Presentarse puntualmente y
correctamente uniformado
durante su jornada de trabajo.

Realiza asepsia de mesa de
rifidn e inmobiliario a utilizar

Recibe el inmobiliario y
reporta los faltantes o
irregularidades.

Conocer la intervencion a
realizar, técnica quirdrgicay
suturas a utilizar

Verifica que el drea fisica se
encuentre limpia y el material
en buenas condiciones de
funcionamiento.

Verificar inmobiliario a utilizar
en cirugia.

Sunitica los aparatos
electromédicos, [dmparas y
mesas.

Llena hoja de instrumental
quirdrgico a utilizar para CEyE.

Solicita la ropa y material a
SsubCEYE acorde al programa.

Solicita instrumental
quirudrgico y bultos de ropa a
CEyE

En coordinacidén con la
enfermera quirdrgica, ubica la
mesa de operaciones
preparando los accesorios de
acuerdo al tipo de cirugia.

Ordena cajas de instrumental
y ropa a utilizar dentro de la
sala quirdrgica.

Verifica el funcionamiento de
las lineas de aspiracion,
electrocauterio y lamparas.

Abre los paquetes y cajas
estériles, verificando los
testigos quimicos y la
integridad de los paquetes
(rotura, humedad).

Solicita al paciente de acuerdo
al programa quirurgico.

Realiza lavado quirargico de
manos

Recibe al paciente con el
expediente clinico completo y
corrobora su identidad
mediante la pulsera de
identificacién en mano
derecha; llamando al paciente
por su nombre completo.

Se coloca la bata estéril

Mantiene las puertas cerrada
de la sala de operaciones.

Se colocacion de guantes con
técnica cerrada

Aplica las medidas de
seguridad y verifica la
venoclisis.

Apertura de bulto de ropa,
instrumental y material.

Realiza la verificaciéon de
cirugia segura.




Viste mesa de mayo y realiza
conteo de instrumental y ropa
acomodo de forma funcional.
Ofrece batas y guantes a los
cirujanos, para extremar las
medidas asépticas.

Actua como testigo, firmando
el consentimiento informado
para el procedimiento
anestésico y lo anexa al
expediente clinico....
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Ayuda a colocar el campo
quirdrgico.

Asiste al médico
anestesiélogo durante la
induccién anestésica.

Coloca y sujeta el bisturi
eléctrico, aspirador y todo el
material necesario ( cable de
luz fria, videocamaras,
mangueras de motor, etc.)

Colabora con la enfermera
quirargica en la colocacion de
instrumental, ropa, guantes,
material de sutura y otros
conforme a las técnicas y
procedimientos especiales.

Se asegura que las mesas
quirargicas(elevables) no se
apoyan en el paciente
anestesiado.

Anuda la bata de la enfermera
quirurgica.

Proporciona al cirujano y
ayudante, todo lo necesario
durante la intervencion,
controlando el campo
quirargico (sangrados,
necesidades imprevistas) y los
tiempos operatorios para
anticiparse a las necesidades.

Verifica la cuenta de gasas y
compresas con la enfermera
quirargica y registrara en un
lugar visible la cantidad que
ambas hayan contado.

Comprueba el instrumental y
el material antes de
entregarlo.

Coloca la sonda vesical y
realiza la asepsia de la region
operatoria.

Vigila la esterilidad del campo
operatorio y del material

Coloca la placa de
electrocauterio, asegurandose
de que esté completamente
seca la piel del paciente.

Mantiene la organizaciény
evita situaciones que creen
tensién

Conecta y enciende los
aspiradores y electrocauterio
y colabora en la orientacién
de la iluminacién.

Avisa a la enfermera
circulante de la recogida de
muestras y vigila que no se
extravien.

Verifica la permeabilidad de
las sondas y tubos de
aspirador.

Si se utiliza medicacion cargar
con jeringa,

Proporcionar el material para
la realizacién de la antisepsia
del paciente

Realiza contaje de gasas,
compresas y torundas; avisa

Anuda la bata quirdrgica de
los cirujanos




al cirujano tanto si es correcto
como si no lo es, en cuyo caso
se revisan cavidades y se
controla radiologicamente.

Cuenta y controla las gasas y
compresas que salen del
campo quiruargico;
separandolas en grupos de 5
en un campo plastico.

Comprueba que el nimero de
instrumental sacado se
corresponde con el de cierre
final.

Realiza control estricto de
liquidos.

Mantienen las puertas
cerradas durante la cirugia

Limpia y desinfecta la herida
quirdrgica, coloca apésitos,
reservorios de drenajes, etc.

Se anticipa a las necesidades
del equipo quirdrgico,
entregando los equipos
adicionales, agregando
soluciones y reponiendo gasas
y suturas.

Realiza la esterilizacion rapida
cuando se requiera.

Recibe y etiqueta las muestras
de patologia.

En caso de requerir
componentes sanguineos el
anestesidlogo llenara la
solicitud.

Canaliza una via venosa
periférica para dicho
componente de ser necesario
o PRN.

Recuento final junto con la
enfermera quirudrgica antes
del cierre de cavidad....
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Retira las mesas de
instrumental, asi como todo el
material del campo quirurgico
(alforja,  bisturi  eléctrico,
aspirador, BACKAUS...).
Cuidando que no quede nada
entre los campos quirdrgicos,
que se depositardn en la bolsa
de ropa correspondiente,

Avisa a la enfermera de piso la
proximidad de la terminacién
del acto quirdrgico.

Selecciona los medicamentos
no controlados que se
utilizaran durante la cirugiay
se coordinan con el
anestesiélogo para su
administracion.




introduciéndolos DENTRO de
éstas.
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Retira agujas y objetos
punzantes a su
correspondiente contenedor.

Fija y rotula apésitos, sondas y
tubos de drenaje. Al término
coloca vendaje si lo solicita el
médico.

Realiza prelavado del
instrumental quirurgico para
enviar a CEyE Y organiza el
instrumental.

Ayuda a retirar los campos,
desconectar tubos y
conexiones

El instrumental articulado, se
debe sacar abierto para su
limpieza-desinfeccién.

Retira la placa de cauterioy
prepara el aspirador para el
extubar al paciente.

Revisa la caja de instrumental
gue se va a enviar a
esterilizacion, firmando en la
tarjeta interior, si es correcto.
Si no es correcto y falta
alguna pieza

Limpiar al paciente y lo viste
con bata.

Es la responsable del uso y
conservacion del
instrumental, asi como de
mantener en el transcurso de
la intervencion el
instrumental limpio, siempre
gue la situacion no lo impida;
para ello utilizard una gasa o
compresa.

Completa la lista de
verificacion de cirugia segura
y aviso al camillero, colabora
con la transferencia del
paciente a su camillay lo
entrega en recuperacion con
el expediente clinico.

Confirma que el paciente a
seguir se encuentre ya

preparado.
Ayuda a trasladar al paciente | Solicita el aseo del drea
a la cama, cuidando las vias, quirargica
sondas y drenajes y Etiqueta soluciones e
asegurando la posicion infusiones

adecuada del paciente




