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VENTILACION MECÁNICA
INvASIVA Y NO INVASIVA

La ventilación mecánica invasiva (VMI) y la
ventilación mecánica no invasiva (VMNI) son

técnicas de asistencia respiratoria que se utilizan
para tratar a pacientes con dificultades para

respirar. La principal diferencia entre ambas es que
la VMI requiere intubación endotraqueal, mientras

que la VMNI no.

¿QUE ES?

 Se aplica presión positiva a los pulmones
a través de un tubo endotraqueal o de

traqueotomía. 

Se utiliza en casos de fallo respiratorio
agudo.

La ventiloterapia, también conocida como
ventilación mecánica, es un tratamiento que
ayuda a la respiración de un paciente cuando
sus esfuerzos naturales son insuficientes. Se

utiliza cuando el aparato respiratorio no puede
saturar adecuadamente la sangre de oxígeno. 

La ventiloterapia se realiza con un dispositivo
médico llamado ventilador mecánico, que

funciona como un fuelle para permitir que el
aire entre y salga de los pulmones.

 La respiración artificial es un
procedimiento que se utiliza para ayudar
a respirar a una persona que no puede

hacerlo por sí misma. Se realiza cuando la
respiración natural está fallando o ha

cesado.

Una traqueostomía es una abertura quirúrgica en
la tráquea que se realiza para permitir la

respiración. Se realiza en el cuello, en la parte
delantera, y se coloca un tubo de traqueostomía

para mantenerla abierta. 
La traqueostomía se realiza cuando una

persona no puede respirar por sí misma, tiene
dificultad para respirar o sus vías respiratorias

están obstruidas.

Ventilación mecánica
invasiva (VMI)

INTUBACION
ENDOTRAQUEAL

TRAQUEOSTOMIA

 Ventilación mecánica no
invasiva (VMNI)

Se aplica presión positiva a las vías respiratorias
superiores a través de una mascarilla facial. 

Se utiliza en pacientes con insuficiencia
respiratoria, edema agudo de pulmón

cardiogénico, entre otros. 

La VMNI es una alternativa eficaz a la VMI, ya que
reduce la incidencia de complicaciones y los costes

 La intubacion  endotraqueal es un procedimiento
médico que consiste en insertar un tubo en la

tráquea a través de la boca o la nariz. Se realiza
para mantener la vía aérea abierta y facilitar la

respiración. 
Se utiliza en situaciones como: 

Neumonía, Enfisema, Insuficiencia cardíaca,
Colapso pulmonar, Traumatismo grave,

Inhalación de líquidos.

VENTILOTERAPIA

RESPIRACIÓN ARTIFICIAL 
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