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El proceso de atencidon de enfermeria
/é%k (PAE) es un método sistematico que se
\ﬁ\/ﬁﬁutlllza para brindar cuidados
% humanistas a los pacientes. Se basa en
un modelo cientifico y se realiza por
profesionales de enfermeria.
El PAE se compone de cinco etapas:
Valoracion, Diagnaostico, Planeacion,
Ejecucion, Evaluacion.
Estas etapas estan interrelacionadasy
se realizan de forma ciclica y dinamica.

El PAE tiene como objetivo:
® Conocer al paciente.
® |dentificar sus necesidades.
@ Establecer prioridades de actuacion.
® Brindar una atencion personalizada.
®Formular los resultados esperados.
® Medir la calidad de la atencion.
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Una etapa fundamental del PAE es el
diagnostico, que consiste en identificar los
problemas de salud del paciente. Para ello,
se realiza una entrevista para conocer el
historial sanitario del paciente y se
analizan los datos recopilados.

El fenomeno central identificado es: el PAE centro e
instrumento del cuidado enfermero, para brindar
atencion integral y cientifica a las personas a partir
de la experiencia inicial, como una actividad
cotidiana del cuidado y con una proyeccion positiva
al campo laboral, no exenta de limitaciones en su
aplicacion en el campo hospitalario. El significado
del PAE se presenta a nivel simbdlico de interaccidon
considerandolo como el componente central del
cuidado, el instrumento o herramienta principal
para brindar salud a las personas, utilizado
cotidianamente en el campo clinico, integrando la
conceptualizacion del mismo en el presentey
proyectando su aplicacion en su labor como futuro
profesional.

El PAE se desvela como un fenomeno en

movimiento, cuando los estudiantes entran en

contradiccion con lo aprendido al observar que los

profesionales de enfermeria que trabajan en los

hospitales no aplican de manera correcta el PA

gue ocasiona insatisfaccion. = ‘ B
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