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BRONQUITIS 
La bronquitis1​ es una inflamación de las

vías aéreas bajas. Sucede cuando los
bronquios se inflaman a causa de una

infección o por otros motivos. Ello provoca
tos. La bronquitis suele comenzar como
una infección en la nariz, los oídos, la
garganta o los senos paranasales. A

continuación, la infección se abre camino
hasta los bronquios.2​ Entre los síntomas se

incluyen tos con esputo, sibilancias,
dificultad para respirar y dolor torácico.

La bronquitis puede ser aguda o crónica.3​

SAL DE LA RUTINA
La neumonía es una infección que
inflama los sacos aéreos de uno o

ambos pulmones. Los sacos aéreos se
pueden llenar de líquido o pus

(material purulento), lo que provoca
tos con flema o pus, fiebre, escalofríos

y dificultad para respirar. Diversos
microrganismos, como bacterias, virus
y hongos, pueden provocar neumonía

TOSFERINA
La tos ferina (pertusis) es una infección de las
vías respiratorias sumamente contagiosa. En
muchas personas se caracteriza por una tos
seca intensa seguida de sonidos agudos al

inhalar que parecen chillidos.
Antes de que se desarrollara la vacuna, la tos
ferina era considerada una enfermedad de la

infancia. Ahora la tos ferina afecta
principalmente a los niños que no han

completado el esquema de vacunación y a los
adolescentes y adultos que han perdido la

inmunidad.
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