Indicadores de enfermeria
N\ , ()
Una atencion de calidad en los servicios
sanitarios debe de ser eficaz, segura y centrada

o en las personas

Trato digno. Es procurar brindar una
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\ Administracion de
medicamentos viaoral. Se
refiere a seguir el tratamiento
/ indicado por el medico segun
la dosis y horarios adecuado®
Vigilancia y control cg la S
venoclisis instalada. Consisteen a
O  mantener supervisado elproceso | | =& ‘
gue se realiza de colocar un ‘ @
cateter en una vena periférica '

para la administracion de fluidos, | \
\ sangre o medicamentos anl % \/

Prevencion de infecciones de vias
urinarias en pacientes por sond
vesical instalada. la enfermeria

general necesitan realizar la
limpieza adecuada para evitar

infecciones, colocar la sonda en el
lugar correcto (debajo de la vejiga)
y descargar de manera frecuente

la bolsa dejdrenaje antes de que se

3 llene. y,
Prevencion de caidas en
* pacientes hospitalizados. Es ’ O

necesario que los enfermeros p / 4 /

vigilen cada movimiento de los o |
pacientes para cuidarlos de caidas, ( h \

ya que esto podria perjudicar o c ‘
|

/' agravar su estado de salud
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Prevencion de ulceras por presion en
pacientes hospitalizados. Las L’cheraa
/ pueden aparecer en pacientes que o S

llevan mucho tiempo acostados por ~/
C  ello las enfermeras y enfermeros

— —
tienen la labor de cambiarlos de W * :’
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,\ posicion
p, em» Registros clinicos de eni"er-meria.k
\ Cada medicamento suministrado,
curaciones y demas tratamientos /
\ deben de ser registrados en la
1 + hoja clinica de enfermeria

Manejo del recien nacido con peso
menor a 1,500 gr. Es esencial fijar un
tratamiento de incremento de calorias
a traves de un plan de alimentacion
gradual para que el recien nacido
pueda recuperar su peso ideal
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Vigilancia y control del neonato con
s riesgo de bilirrubinemia. (pigmento
' ' biliar de color amarillo anaranjado que
puede resultar en la coloracion de
este tono en piel y ojos) se requiere
_llevar un control mas detallado para
“a deteccion a tiempo porque puede
ser peligroso
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Trato digno a pacientes adultos con /
problemas de salud mental. Las
C enfermeras (0s) tendran que dirigirse
al paciente con toda tranquilidad y
amabilidad para que en la medida de
\/ los posible puedan entender el
procedimiento que se les va a

‘ realizar

Trato digno a pacientes pediatricos con
{’J L B problemas de salud mental. La |
creatividad del personal de salud es pieza
clave para atraer la atencion del nifio
durante el procedimiento, lo cual puede
hacerlo a traves de juegos o canciones
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Vigilancia y control del neonato por
alimentacion por sonda
nasogastrica. Los bebés que
< requieren de una sonda nasogastrica ./
requieren de especial atencién tanto = -
para checar todo el proceso, como
seguir el tratamiento indicado.
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Vigilancia y control del neonato
con aspiracion de secreciones por S
canula endotraqueal. Aqui lo
esencial es supervisar la posicion \
de la cabeza del pequeno y sus
movimientos

Vigilancia y control del neonato
con catéter intravascular.Se
trata de realizar la asepsia \ -
adecuada, colocar bien el catétep
\ evitar la aplicacién de cremas o \
4 antibioticos en el lugar de la W
herida y verificar que no haya |
infecciones
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Atencion a pacientes con
M\ |z | hemodialisis. Lo mas importante ’ :
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- ==~ aquiesasegurarse de que las

A/

./~ ~, personasa quienes selesvaa

realizar este procedimiento, no

levanten objetos pesados ni se les
tome la presion

&

‘peritoneal. Al cuidar a este tipo de !
pacientes es necesario checarsus | | [ "':;. ’

\  signos vitales, hacer impieza -~ .
alrededor del cateter, realizar el [ N
retiro de dialisis, pesar a la pLL b=y
persona, etc A

Atencion a pacientes con dialisis !‘a
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los indicadorés de calidad en enfermeria son
fundamentales para evaluar y mejorar la atencion d
esta profesion, garantizando un enfoque centrado
en el paciente, asi como la seguridad del mismo \
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