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CARACTERÍSTICAS

En recolectar y organizar los
datos que conciernen a la

persona, familia y entorno con el
fin de identificar las respuestas

humanas y fisiopatológicas. Son la
base para las decisiones y
actuaciones posteriores.

PAE

Tiene validez universal.
Utiliza una terminología comprensible para todos los
profesionales.
Está centrado en el paciente marcando una relación
directa entre éste y el profesional.
Está orientado y planeado hacia la búsqueda de
soluciones y con una meta clara.

Parte de un movimiento en
enfermería para estandarizar la

terminología que incluye
descripciones estándar de

diagnósticos, intervenciones y
resultados.

El propósito de esta fase es
identificar los problemas de

Enfermería del paciente.

En la elaboración de
estrategias diseñadas para
reforzar las respuestas del
cliente sano o para evitar,

reducir o corregir las
respuestas del cliente enfermo,
identificadas en el diagnóstico

de Enfermería.

Servir de instrumento de trabajo para el
personal de enfermería.
Imprimir a la profesión un carácter científico.
Favorecer que los cuidados de enfermería se
realicen de manera dinámica, deliberada,
consciente, ordenada y sistematizada.
Traza objetivos y actividades evaluables.

Un método sistemático de brindar cuidados humanistas eficientes
centrados en el logro de resultados esperados, apoyándose en un

modelo científico realizado por un profesional de Enfermería.

ES

OBJETIVOS

FASES

Valoración Diagnostico Planificación Ejecución Evaluación 

CONSISTE CONSISTESON

Establecimiento de
prioridades.
Elaboración de objetivos.
Desarrollo de
intervenciones de
enfermería.
Documentación del plan.

ETAPAS

SE

Ejecuta el plan de
enfermería descrito

anteriormente, realizando
las intervenciones

definidas en el proceso de
diagnóstico. Los métodos
de implementación deben

ser registrados en un
formato explícito y

tangible.

PROPOSITO

Evaluar el progreso hacia las
metas identificadas en los

estadios previos. Si el progreso
hacia la meta es lento, o si ha

ocurrido regresión, el
profesional de Enfermería
deberá cambiar el plan de

cuidados de acuerdo a ello.
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