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PAEPAE
¿QUE ES?

Es un método sistemático, organizado y científico utilizado por el
personal de enfermería para brindar cuidados individualizados,
eficientes y de calidad a los pacientes.

Elementos que    lo Conforman

Valoración Diagnóstico de
enfermería Planificación Ejecución Evaluación

Recopilación de datos
sobre el estado físico,
emocional, social y
espiritual del paciente.

Fuentes

Establecimiento
de objetivos y
prioridades.

Elaboración de un
plan de cuidados
con metas
específicas,
medibles,
alcanzables,
relevantes y
temporales 

Valoración de
la efectividad
del plan.

Modificación
del plan si es
necesario para
alcanzar los
objetivos.

Promover la
participación
activa del
paciente en
su proceso
de salud.

Brindar cuidados
individualizados y
de calidad.

Prevenir
complicaciones y
promover la
recuperación

Historia clínica,
entrevistas, observación
directa

Identificación de
problemas reales o
potenciales de salud.

Basado en la
clasificación de la
NANDA-I.

Implementación
de las
intervenciones
planeadas.

Registro de las
acciones
realizadas.

Coordinación
con otros
profesionales de
salud.

Objetivos
Principales


