9 UDS

Mi Universidad

oUPERNOTA

"CRECIMIENTO Y DESARROLLO DEL FETO, NINO Y
ADOLESCENTE

DE L0o oANT00 SOLORIO HANNA MICHELL

BARRIOS FERNAND

[ ALEKLA

ENFERMERJA DELNINO Y ADOLESCENTE

LICENCIATURA EN ENFERMERJA

[APACHULA, CRIARAS

24 DEENERO DE 202



CRECIMIENTO Y DESARROLLO
FETO, NINO Y ADOLESCENTE

FACTORES QUE REGULAN EL CRECIMIENTO Y
DESARROLLO

En el NINO

e Factores genéticos: La informacion

En el FETO

Genéticos genética de los padres y la presencia
Nutricionales: La alimentacién de de genes en el cromosoma X

la madre durante el embarazo. e Factores ambientales:
Ambientales: El estilo de vida de la -La nutricion de la madre durante el
madre, como el consumo de embarazo

alcohol, tabaco y otras drogas. -La exposicion de la madre a sustancias

peligrosas

-Los habitos alimentarios del nifio
Los patrones de sueiio del nifio

-La funcién endocrina del nifio
(hormonas)

-La presencia o ausencia de
enfermedades crénicas

-El entorno psicosocial del nifio

-El estado general de salud del nifio

En el ADOLESCENTE _La afectividad del nifio

Factores genéticos : La informacion genética de los padres \v
determina el potencial de crecimiento y desarrollo del adolescente.
Factores ambientales: La alimentacién, la presencia de afecciones [

meédicas cronicas, y el entorno social pueden influir en el
crecimiento y desarrollo del adolescente.

Factores sociales: La educacién, los medios de comunicacion, la
familia, los amigos, y el entorno social pueden influir en el
desarrollo cognitivo y la personalidad del adolescente.

Factores de salud: La alimentacion, la presencia de afecciones
meédicas cronicas, y los cambios hormonales de la pubertad pueden
influir en el crecimiento y desarrollo del adolescente.

Uteroplacentarios: El flujo
sanguineo uteroplacentarioy
umbilical, asi como la glucosa y la
insulina fetal transplacentarias.
Fetales: El sexo del feto.
Hormonales

Socioeconémicos

IMPACTO POSITIVO Y NEGATIVO EN EL

CRECIMIENTO Y DESARROLLO

IMPACTO POSITIVO IMPACTO NEGATIVO
FETO ' FETO
Un buen estilo de vida de la o Una mala alimentaciony el
madre va a contribuir a que el ' ~<! consumo de sustancias toxicas

bebe se desarrolle correctamente, .‘ i ‘& puede provocar malformaciones.
[ J

al igual que las condiciones NINO
uteroplacentarias. Si el nifilo no se alimenta
NINO correctamente y vive en un entorno
Una buena alimentacién, habitos desagradable puede llegar a tener
de suefio y un entorno psicosocial desnutricion.
ayudaran al crecimiento fisico y al ADOLESCENTE
desarrollo de su conducta. e Habitos malos y convivencias malas
ADOLESCENTE afectaran al adolescente
La alimentacidn correcta, el ? 8 *s @' ' impidiéndole un crecimiento y
entorno social y las convivencias > | desarrollo correcto.
sanas ayudaran al crecimiento y
desarrollo fisico y psicosocial. -~ =

INTERVENCION DE ENFERMERIA '

IMPORTANCIA

Permite brindar un cuidado integral y holistico. Se basa en la
consideracion de sus necesidades fisicas, intelectuales,
emocionales y espirituales.

INTERVENCIONES

Promover la lactancia materna y una buena alimentacién
Fomentar la participacion de los padres en el cuidado del nifio
Brindar apoyo emocional L)

Realizar acciones de prevencion y promocién de la salud g
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Fomentar actividades para el desarrollo psicologico
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