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se define como el método cientifico guiado por estrategias y modelos conceptuales que esta basado en atender
las necesidades holisticas de un paciente, de una familia o de una comunidad. Partiendo desde el desempetid
profesional de un enfermero.
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En este primer
contacto con la
paciente o la
comunidad, se
recogen los datos
concernientes, para
identificar las
necesidadesy
respuestas humanas
que te llevaran a la
posterior actuacion.
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identificado, esto
permite acertar con
unoy hacer la debida
planificacion. Hay 5
tipos de diagnostico
que puede realizar
una enfermera como
lo son: de sindrome,
reales, potenciales,
probablesy de
bienestar.

La NANDA (North La NANDA (North
American Nursing American Nursing
Diagnosis Diagnosis
Association), Association),
establece establece
diagndsticos diagnosticos
actualizados segun el actualizados segun
problema el problema

identificado, esto
permite acertar con
uno y hacer la debida
planificacion. Hay 5
tipos de diagnostico
que puede realizar
una enfermera como
lo son: de sindrome,
reales, potenciales,
probablesy de
bienestar.
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el plan de accion que
se estructuroy lo
cumples al pie de la
letra, aunque pueden
haber pequerias

se evalua el progreso
de las metas
planteadas. El ritmo
del éxito dependera
del tipo de paciente,
el tipo de patologiay

modificaciones en la la forma como
practica del ejercicio. ejecutes tu
estrategia.
\. J J

Establecer prioridades .
Plantear objetivos claros y

especificos.
Intervencion de
Enfermeria.

Documentar el plan

efectuado.

Es el método que se utiliza

como base del ejercicio
profesional.

Es la base cientifica de la

enfermeria.
Es un instrumento

dinamico, abierto, ordenado

y sistematico.
Permite la constante

evaluacion de la alteracion
de los patrones de salud,
por los cuales un paciente
no logra estar en optimas |
condiciones fisicas, sociales

omentales.
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