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 factores que regulan el
crecimiento y desarrollo 

factores que determinan el
desarrollo

Qué es crecimiento y
desarrollo 

Etapas del desarrollo

factores que influyen en el
crecimiento de los niños

la etapa más importante del desarrollo

Etapas de desarrollo de los niños

Los factores de crecimiento y desarrollo están condicionados por diversos
factores biológicos reguladores (endógenos o internos y exógenos o
externos). Los factores endógenos son: los genéticos o hereditarios,

metabólicos y neurohormonales. Los factores exógenos son la
alimentación y los factores ambientales.

Dos elementos que determinan este desarrollo son el
crecimiento y la maduración. El crecimiento se refiere a
todos los cambios cuantitativos relacionados con el
aumento de la masa corporal (peso - altura) en las
diferentes etapas del ciclo vital.

El crecimiento es un aumento o incremento de
algo y el desarrollo indica una transformación o
evolución.

.Etapa prenatal. Comprende desde la
concepción hasta el parto.
Etapa de la niñez. Es la comprendida
entre el nacimiento y los tres años.
Primera infancia. Desde los 3 a los 6 años. 
Infancia intermedia. 
Adolescencia.
Etapa adulta temprana. 
Edad adulta intermedia.
Edad adulta tardía.

Existen una serie de factores que influyen en el
ritmo de crecimiento de los niños: la herencia

genética, la alimentación, el sueño o las
enfermedades que puedan contraer en sus

primeros años de vida.

la niñez es la etapa del desarrollo psicosocial
humano más importante, dado que es allí donde

se adquieren las habilidades psico sociales y
emocionales fundamentales para un desarrollo

saludable y sienta las bases de lo que será el
individuo en el futuro..

Crecimiento físico.
Pensamiento y razonamiento

(desarrollo cognitivo)
Desarrollo afectivo y social.

Desarrollo del lenguaje.
Desarrollo sensorial y motor.


