
NOMBRE DEL ALUMNO: Jesús Alonso Cruz
Mérida

NOMBRE DE LA MATERIA: Patología del niño y
del adolescente 

NOMBRE DEL DOCENTE: Barrios Fernández
Alexia

NOMBRE DE LA UNIVERSIDAD: Universidad
Del Sureste.

NOMBRE DEL PROYECTO: Generalidades de la
Hepatitis 

FECHA DE ENTREGA : 24/01/2025



HEPATITIS 
CONCEPTO:

• Fatiga.
• Náuseas, vómitos y pérdida del apetito.
• Dolor o molestia abdominal, especialmente en el
lado derecho.
• Fiebre (en algunos casos).
• Ictericia (coloración amarilla de la piel y ojos).
• Orina oscura y heces claras.
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La hepatitis es una inflamación del hígado que
puede ser causada por infecciones virales,
consumo de sustancias tóxicas, enfermedades
autoinmunes o trastornos metabólicos. Su
gravedad varía desde formas leves y
autolimitadas hasta enfermedades crónicas
graves que pueden llevar a la cirrosis o cáncer
hepático.

ETIOLOGÍA 

             Causas
infecciosas:
• Virus de la hepatitis
(A, B, C, D, E).
• Otros virus (Epstein-
Barr, citomegalovirus,
virus del herpes
simple).

SIGNOS Y
SÍNTOMAS

SIGNOS Y
SÍNTOMAS

      Fase crónica (en hepatitis B o C):
• Generalmente asintomática hasta
etapas avanzadas.
• Puede presentar signos de daño
hepático progresivo, como ascitis,
hemorragias o encefalopatía
hepática.

MEDIOS DE
DIAGNÓSTICO

                 Pruebas de laboratorio:
• Pruebas de función hepática (ALT, AST, bilirrubina,
fosfatasa alcalina).
• Serología específica para identificar virus
(anticuerpos o antígenos de hepatitis A, B, C, D, E).
• Pruebas de autoanticuerpos para hepatitis
autoinmune.
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TRATAMIENTOS

          Hepatitis viral aguda:
• Tratamiento sintomático (reposo,
hidratación, control de náuseas).
• Hepatitis A y E suelen resolverse
espontáneamente.

TRATAMIENTOS
      Hepatitis viral crónica (B y C):
• Hepatitis B: Antivirales como
tenofovir o entecavir.
• Hepatitis C: Terapias antivirales de
acción directa (DAA).
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MODOS DE
PREVENCIÓN

    Vacunación:
• Hepatitis A y B.
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• Reducción del consumo de
alcohol y medicamentos
hepatotóxicos:

• Reducción del consumo de
alcohol y medicamentos
hepatotóxicos:

  Metabólicas y genéticas:
• Enfermedades como la
hemocromatosis, enfermedad de
Wilson o déficit de alfa-1-
antitripsina.
• Otras causas:
• Esteatosis hepática no alcohólica
(asociada al síndrome metabólico).

\

        Prácticas de higiene:
• Lavado de manos frecuente.
• Consumo de agua potable y
alimentos en buen estado.  Evitar conductas de riesgo:

• Uso de preservativos.
• No compartir agujas ni objetos
personales (cepillos de dientes,
máquinas de afeitar).

• Medidas de seguridad en
entornos sanitarios:
• Medidas de seguridad en
entornos sanitarios:


