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HEPATITIS.

DEFINICION.

Esla enfermedad infecciosa del higado
causada por distintos virus y
caracterizada por necrosis hepatocelular
e inflamacion.

SIGNOS Y SINTOMAS.

Los primeros sinfomas son inespecificos:
malestar general, anorexia, nduseas,
vomitos y dolor de tipo gravativo en el
hipocondrio derecho.

ETIOLOGIA

Existe una variedad de etiologias (toxicas.
farmacoldgicas, autoinmunes, bacterianas, virales,
etc.). La hepatitis aguda de etiologia viral abarca
desde una enfermedad asintomética hasta una
insuficiencia hepdtica fulminante.

RATAMIENTO

El tratamiento farmacolégico de la hepatitis depende del tipo de
hepatitis que se fenga.
Para la hepatitis B, se pueden usar medicamentos antivirales o

inyecciones de interferén. Algunos de los medicamentos antivirales
que se usan son: Entecavir, Tenofivir, Lamivudina, Adefovir,
Telbivudina. Para la hepatitis A, no hay un tratamiento
farmacolégico especifico. En su lugar. se recomienda descansar.
evitar el alcohol y consumir alimentos y liquidos adecuados.

METODO DIAGNOSTICO.

Para diagnosticar la hepatitis, un profesional de la salud puede redlizar:
Andlisis de sangre para detectar anticuerpos contra los virus de la
hepatitis
Pruebas de diagnéstico por imdgenes, como una ecografia, fomografia
computarizada o resonancia magnética
Biopsia de higado para verificar el dafio hepético
Preguntar sobre los sintomas y la historia clinica
Examen fisico

MODO DE PREVENCION.

La hepatitis se puede prevenir con la vacuna y con
medidas de higiene.
Vacunacion
La vacuna contra la hepatitis A es la mejor proteccion

a largo plazo.
La vacuna contra la hepatitis B protege durante al menos 20 afios.



