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ENFERMEDADES GASTROINTESTINALES
MAS COMUNES EN NINOS Y ADOLESCENTES

[

GASTROENTERITIS

@)

el

Conocida como "gripe
estomacal”, es una
enfermedad que causa
vomitos, diarrea y
retortijones abdominales.

SINTOMAS

Colicos
Diarrea
Arcadas
Eructos
Flatulencias
Indigestion
Nausea
Vomlto§\

COMPLICACIONES

SON

COLICOS DEL LACTANTE

SON

Periodos previsibles de un
malestar significativo en un
bebé sano y bien
alimentado.

SINTOMAS |

El llanto aparecedor las tardes y
noches, particularmente entre las
6:00 p.m. y la media noche, la
duracion de esta irritabilidad
generalmente es de
aproximadamente tres horas al dia
durante seis semanas

</ COMPLICACIONESl

[

D!

PARASITOSIS

=

Una enfermedad causada
QO por un parasito que vive a(
expensas de otro
organismo.
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SINTOMAS

e Picazon anal (sobre todo de
noche)

Hinchazén abdominal

Poco apetito o gran apetito
Nauseas

Dolor abdominal

Gases excesivos

1 COMPLICACIONES

Deshidratacion

Desequilibrios

electroliticos

o Pérdida de liquidos y
electrolitos

e Debilidad

e Disminucion de la
frecuencia de la
miccién

e Boca seca

e Hipocalemia
(concentraciones bajas
de potasio en sangre)

o Hiponatremia (niveles
bajos de sodio en
sangre)
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» Picazon del ano o vagina.

Mayor riesgo de
depresion postparto
en las madres.

Sentimientos de culpa,
agotamiento e
impotencia por no
poder calmar el llanto
del bebeé.

e |nsomnio, rechinado de
dientes, irritabilidad y
agitacion.

e Dolor estomacal y en
ocasiones nauseas.
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