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ENFERMEDADES GASTROINTESTINALES
MÁS COMUNES EN NIÑOS Y ADOLESCENTES

GASTROENTERITIS

Deshidratación 

Pérdida de líquidos y
electrolitos 
Debilidad 
Disminución de la
frecuencia de la
micción 
Boca seca

Conocida como "gripe
estomacal", es una

enfermedad que causa
vómitos, diarrea y

retortijones abdominales. 

CÓLICOS DEL LACTANTE

Mayor riesgo de
depresión postparto

en las madres.

Sentimientos de culpa,
agotamiento e

impotencia por no
poder calmar el llanto

del bebé. 

Picazón del ano o vagina.
Insomnio, rechinado de
dientes, irritabilidad y
agitación.
Dolor estomacal y en
ocasiones náuseas.

Una enfermedad causada
por un parásito que vive a

expensas de otro
organismo.

Causadas por virus, bacterias,
parásitos, alergias alimentarias

o enfermedades crónicas. 

SON

ES

Cólicos
Diarrea
Arcadas
Eructos
Flatulencias
Indigestión
Náusea 
Vómitos

SINTOMAS 

Desequilibrios
electrolíticos 

Hipocalemia
(concentraciones bajas
de potasio en sangre) 
Hiponatremia (niveles
bajos de sodio en
sangre)

El llanto aparece por las tardes y
noches, particularmente entre las

6:00 p.m. y la media noche, la
duración de esta irritabilidad

generalmente es de
aproximadamente tres horas al día

durante seis semanas

SON

Períodos previsibles de un
malestar significativo en un

bebé sano y bien
alimentado.

SINTOMAS 

COMPLICACIONES

PARASITOSIS

ES

SINTOMAS 
Picazón anal (sobre todo de
noche)
Hinchazón abdominal
Poco apetito o gran apetito
Náuseas
Dolor abdominal
Gases excesivos

COMPLICACIONES

COMPLICACIONES
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