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= HEPATITIS *
i OUE ES?
La hepatitis es la inflamacion del higado. La

hepatitis puede ser una infeccion aguda (a =

corto plazo) o una infeccion cronica (a largo d
plazo).
’ 2X \
> <
.- Se dividio en dos tipos: la hepatitis A o

'infecciosa" causada por el virus de la
hepatitis A y la hepatitis serica causada
por el virus de la hepatitis “
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ETIOLOGIA i \
Puede ser causada por virus, bacterias, parasitos,
toxinas, enfermedades autoinmunes o por el
consumo excesivo de alcohol. La hepatitis B puede
ser aguda o cronica. La aguda dura menos de seis
meses | la cronica dura seis meses o mas.
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Cansancio y debilidad inusuales SiIGNOS Y SlNIOMAS

Nauseas, vomitos y diarrea
repentinos

. , « Color amarillento en la
Heces de color arcilla o gris :
piel y en la parte blanca

feele sl cieieide ), “ de los ojos (ictericia)

Fiebre baja A L
\ « Picazon intensa
Orina oscura )

Dolor articular E
~~

TRATAMIENTO

No existen tratamientos especificos para la hepatitis
A. El cuerpo eliminara el virus de la hepatitis A por si
solo. En la mayoria de los casos de hepatitis A, el
higado se cura antes de los seis meses y no presenta
danos duraderos.
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METODOS DE DiAGNOSTICO

« Analisis de sangre

a: .~ .r\ a « Pruebas de imagen

‘J « Biopsia hepatica
(43
MODOS DE PREVENCION

. Lavarse las manos con agua y jabon
después de ir al barfio, cambiar panales
o tocar objetos contaminados

. Evitar compartir agujas, jeringuillas,
rasuradoras o cepillos de dientes

. Practicar sexo seguro con el uso de
condones

- Consumir agua potable
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» Vacunarse contra la hepatitis
AyB

» Vacunarse contra la hepatitis
B si se trabaja en atencion de
la salud

» Vacunarse contra la hepatitis
B si se es deportista



https://medlineplus.gov/spanish/liverdiseases.html

BIBLIOGRAFIA

Recomendaciones:

« https://www.minsalud.gov.co/Paginas/Recomen
daciones-para-la-prevencion-de-la-
hepatitis.aspx

Signos y sintomas

« https://www.mayoclinic.org/es/diseases-
conditions/hepatitis-a/symptoms-causes/syc-
20367007

Hepatitis
https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/001154
htm



