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Hepatitis 

Cansancio y debilidad inusuales
Náuseas, vómitos y diarrea
repentinos
Heces de color arcilla o gris
Pérdida del apetito
Fiebre baja
Orina oscura
Dolor articular

La hepatitis es la inflamación del hígado. La
hepatitis puede ser una infección aguda (a
corto plazo) o una infección crónica (a largo
plazo).

¿Que es?

Se dividió en dos tipos: la hepatitis A o
"infecciosa" causada por el virus de la
hepatitis A y la hepatitis sérica causada
por el virus de la hepatitis
В.

Puede ser causada por virus, bacterias, parásitos,
toxinas, enfermedades autoinmunes o por el
consumo excesivo de alcohol. La hepatitis B puede
ser aguda o crónica. La aguda dura menos de seis
meses y la crónica dura seis meses o más. 

Etiología 

Signos y síntomas 

Color amarillento en la
piel y en la parte blanca
de los ojos (ictericia)
Picazón intensa

Tratamiento
No existen tratamientos específicos para la hepatitis
A. El cuerpo eliminará el virus de la hepatitis A por sí
solo. En la mayoría de los casos de hepatitis A, el
hígado se cura antes de los seis meses y no presenta
daños duraderos.

Métodos de diagnóstico 
Análisis de sangre
Pruebas de imagen
Biopsia hepática

Modos de prevención 
Lavarse las manos con agua y jabón
después de ir al baño, cambiar pañales
o tocar objetos contaminados 
Evitar compartir agujas, jeringuillas,
rasuradoras o cepillos de dientes 
Practicar sexo seguro con el uso de
condones 
Consumir agua potable

Vacunarse contra la hepatitis
A y B 
Vacunarse contra la hepatitis
B si se trabaja en atención de
la salud 
Vacunarse contra la hepatitis
B si se es deportista

https://medlineplus.gov/spanish/liverdiseases.html
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