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diarrea,
calambres,
náuseas,
vómitos y
febrícula.

Virus
Bacterias
Parásitos

Productos químicos
Reacciones a ciertos

medicamentos y
alimentos

SINTOMAS CAUSAS
puede afectar a

cualquier parte del
tubo digestivo, desde
la boca hasta el ano
(por donde salen las

heces). La enfermedad
de Crohn lesiona toda

la pared intestinal.

afecta solo al intestino
grueso, que también

se llama "colon".
Provoca llagas, que

reciben el nombre de
"úlceras", en el

revestimiento interno
del colon.

LA ENFERMEDAD DE
CROHN 

LA COLITIS
ULCEROSA

Llanto intenso,
desconsolado y sin

razón aparente
Manos en puño

Piernas encogidas
Vientre hinchado

Utilizar un chupete
Darle un paseo en

auto o en un cochecito
Caminar con el bebé
en brazos o mecerlo
Envolverlo en una

manta
Darle un baño tibio
Frotarle la panza

SÍNTOMAS TRATAMIENTO

ENFERMEDADES
GASTROINTESTINALES

MÁS COMUNES EN NIÑOS Y
ADOLESCENTES 

GASTROENTERITIS

Es un trastorno digestivo que
puede ser causado por virus
como el rotavirus, norovirus,

adenovirus y astrovirus. 

ENFERMEDAD INFLAMATORIA
INTESTINAL (EII)

Es una afección crónica que hace
que partes del intestino se
inflamen. La EII incluye la

enfermedad de Crohn y la colitis
ulcerosa. 

CÓLICO INFANTIL

Es un trastorno funcional
del tracto gastrointestinal

(TGIF). 

ALTO RIESGO 
Diarrea que dura más de un día

Cualquier fiebre en los bebés
Fiebre alta en niños mayores

Heces sueltas frecuentes
Vómitos frecuentes

Dolor intenso en el abdomen (vientre) o recto

SÍNTOMAS 
sangre en el inodoro, en el papel higiénico o

en las heces
fiebre

falta de energía
pérdida de peso

ATENCIÓN
MÉDICA 

Estreñimiento o diarrea, especialmente con sangre o moco
Fiebre

Dificultad respiratoria
Letargo

Aumento de peso deficiente
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