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MANEJQ OPTIMO DEL SOPORTE
VITAL BASICO EN PACIENTES CON
PARO CARDIORESPIRATORIO

Un paro cardiorrespiratorio (PCR) es una emergencia médica que
ocurre cuando el corazén deja de latir y la respiracion se detiene. Si
no se trata de inmediato, puede causar la muerte

Soporte vital basico SVB
es un conjunto de maniobras @
fundamentales para mantener con vida a
una persona que se encuentra en
situacion de emergencia hasta que reciba
atencién médica especializada

¢Quienes pueden realizarlo ?

El SVB puede ser aplicado por cualquier
persona con formacién bdsica en
primeros auxilios, como técnicos en
emergencias sanitarias, personal de
seguridad o ciudadanos entrenados.
Incluso personas sin formacidén previa

:cuando debe realizarse SVB ? \

situaciones de emergencia

no requiere de ningun tipo de instrumental,
fdrmaco o maniobra invasiva para el cuerpo
del paciente
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pasos del soporte vital basico SVB

1.ElI SVB se puede realizar sin equipo médico especializado, solo
con las manos.

2.Reconocer el paro cardiaco y llamar al servicio de emergencia

3.Iniciar la reanimacion cardiopulmonar (RCP)

4.Aplicar un desfibrilador externo automdtico (DEA) si estd
disponible

5.Proporcionar cuidados post-paro
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