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TIP0S DE HERIDAS

CLASIFICACION

TIPO

CARACTERISTICAS

Heridas cerradas

No se observa lesién aparente, pero hay hemorragia
debajo de la piel, en cavidades o visceras, asi,
los tejidos dafiados no estén expuestos al
exterior.

Heridas abiertas

Se observa la separacidén de los tejidos
blandos de la piel, estas lesiones tienden a
infectarse con facilidad.

HERIDAS
AGUDAS

Incisiones

Es ocasionada por un objeto cortante, como un
cuchillo o un vidrio, los bordes de la herida
estan limpios y definidos; en este tipo de
heridas, el sangrado suele ser abundante.

Laceraciones

Es un desgarro, un corte o una abertura en la
piel debido a una lesibén, las laceraciones
pueden ser pequefias, y en ese caso solo
necesitan un tratamiento simple en el hogar.

Abrasiones

Son lesiones superficiales que no llegan a perforar
completamente la piel. Conocidos con el nombre de
rasponazos O rasgufios,

Contusiones

Es ocasionada por el impacto de un objeto como
una piedra o un martillo. En estas heridas,
los bordes son irregulares y suelen presentar
un hematoma.
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Quemaduras

Es una lesién en los tejidos del cuerpo causada
por el calor, sustancias quimicas, electricidad,
el sol o radiacién

por desgarre

Es producida por objetos con dientes en su
parte cortante, los bordes son irregulares.

(i Superficial Cuando solo atraviesa la piel.
SEGUN LA PROFUNDIDAD P
Profunda Cuando la herida atraviesa el tejido
subcutaneo.
Penetrante Cuando penetra una cavidad
Per forante Cuando atraviesa el cuerpo.
Es aquella que el organismo es capaz de cerrar
SEGGN LA o sanar en el tiempo esperado, la cicatrizacion
CICATRIZACION Aguda se producird sin infeccién y en un periodo que
suele oscilar entre siete y catorce dias.
Es aquella que el organismo no puede cerrar o
sanar en el tiempo esperado, ya que la herida
Crénica suele ser mas profunda y la zona suele estar

inflamada, el proceso de reparacién y
cicatrizacién es desordenado y se alarga en el
tiempo.
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SEGUN SU RIESGO DE

Linu)ia Es la realizada en un entorno aséptico,
INFECCION por ejemplo en un quirdfano
Cont . q Ha estado expuesta a bacterias un corto
ontamlnada

periodo de tiempo

Sucia o infectada

Ha estado expuesta a bacterias un
periodo largo de tiempo
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