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Cuando la zona de riesgo NO es liberada de la presión
en un período de aproximadamente 2 horas, esta zona
se convertirá en una lesión por presión grado. I. Dicha

lesión afecta la epidermis, capa más superficial de la
piel; se observa como una mancha púrpura o violácea

persistente.

Ulceras por presion
(UPP)

¿Que son las UPP?

Úlcera por presión grado I

Úlcera por presión grado III

Clasificacion

Úlcera por presión grado II

Úlcera por presión grado IV

Las úlceras por presión son lesiones en la piel que
se producen cuando se aplica presión excesiva y
prolongada a una zona del cuerpo. Esto disminuye
el flujo sanguíneo, lo que provoca que la piel se
muera y se forme una úlcera

La clasificación de las lesiones por presión (LPP) o
úlceras por presión se hace según el tejido cutáneo
que comprometa, esto quiere decir que se clasifica
de acuerdo a la profundidad de afectación de los
tejidos de la piel.

Las úlceras por presión grado IV son lesiones tan
profundas que comprometen tejidos como músculo,
hueso, tejido cartilaginoso, vísceras, y demás
estructuras que sean sometidas a presión. Es frecuente
observar tejido necrótico.

La lesión por presión grado lll compromete además de la
dermis y la epidermis, el tejido celular subcutáneo

(hipodermis). Por ser una lesión profunda, suele infectarse
con gran facilidad, generando drenaje de líquido seroso o

purulento.

se caracteriza por comprometer tanto la epidermis como la
dermis (las dos primeras capas de la piel). Al observarla, se puede

ver el tejido rojizo con pérdida de la integridad de la piel, lo
cual puede presentarse como ampollas o como una laceración

superficial.
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