
 Alumna: RESENDIZ ESTRADA ALESSANDRA

Docente: Lic. Ariadne Vicente Albores

UNIVERSIDAD DEL SURESTE

 Licenciatura en Enfermería 

Materia: Enf. Médico quirúrgico 

 Tapachula, Chiapas 

08 de Marzo del 2025



Formas Definicion Caracteristicas

Cortante
son lesiones en la piel que pueden ser superficiales o
profundas, y pueden ser causadas por objetos
afilados. 

Pueden ser rasguños, erosiones, punzantes o
cortantes
Los bordes de la herida pueden estar limpios y
definidos
El sangrado suele ser abundante

Contusa son lesiones que se producen cuando un objeto
contundente golpea el cuerpo

 Se caracterizan por dolor, inflamación,
enrojecimiento y hematomas. 

Punzante

 es un corte profundo que se produce en la piel por un
objeto puntiagudo. Puede ser causada por un clavo, un
bisturí, un trozo de metal o madera, o por mordeduras
de animales o personas. 

 Suelen ser profundas, No suelen causar mucho
sangrado, Pueden ser peligrosas por el riesgo de
infección, Pueden infectarse con facilidad, Pueden
manifestarse de manera tardía. 

Abrasiva
 son heridas superficiales que se producen por el roce
de la piel con una superficie áspera o rugosa. Son
lesiones comunes que pueden tratarse en casa. 

Son dolorosas, Tienen una forma irregular, Pueden
sangrar o supurar pequeñas cantidades, Pueden ser
más dolorosas que los pinchazos o los cortes, Son
lesiones leves que pueden tratarse en casa. 

TIPOS DE HERIDAS



Profundidad Definicion Caracteristicas

Superficial
Las heridas superficiales son lesiones que afectan la
epidermis y la hipodermis de la piel. Suelen ser leves y
no requieren atención médica. 

Pueden ser cortaduras, arañazos o picaduras
Suelen ocurrir como resultado de un accidente
La mayoría cicatrizan rápidamente y se
regeneran por completo en un máximo de 7 días

Profunda  es aquella que atraviesa el tejido subcutáneo. Puede
ser grande o profunda, incluso si no sangra mucho. 

Puede tener más de un cuarto de pulgada (0.64
centímetros) de profundidad
Puede estar en el rostro o llegar hasta el hueso
Puede requerir suturas

Duración Definicion Caracteristicas

Aguda
 son lesiones que aparecen de manera repentina y
que pueden cicatrizar o no. Se caracterizan por seguir
un proceso de reparación ordenado y esperado. 

Son lesiones repentinas en la piel
Pueden aparecer en cualquier parte del cuerpo
Varían en profundidad, desde arañazos
superficiales hasta heridas profundas y
penetrantes

Subaguda es una lesión que se presenta entre las 6 horas y los 5
días de evolución.

Se presenta después de 6 horas de evolución
Puede ser colonizada por bacterias



https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/000043.htm
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