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LESIONES POR
PRESION

PRESION

Lesion de un drea de la
'oiel causada por presién
constante durante mucho

tiempo

* e

dreds de necrosis y a menudo ulceracion
(también llamadas alceras por presion)
donde los ‘tejidos blandos se comprimen

entre las prominencias dseas y las superficies
externas durads.

HERIDA POR
PRESION

Las alceras por presién son
heridas que se desarrollan

cuando la presion o friccion
constante en una zona del

s °ETREEE

PRESION EN LA
PIEL

Una lesion por presién en la
|oie| estd causada por presion
constante en esa zona
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EVITAR
Evite la sequedad de la piel:

use cremas o aceites
hidratantes, evite el aire frio o

seco



