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SISTEMA DIGESTIVO

FUNCIONES BASICAS: M

Ingestion: incorporar alimentos al
organismo.
Secrecion: de agua, jugos, enzimas.
Digestion: desdoblar alimentos en
moléculas més sencillas (mecéanica o
quimica).

Absorcion: |os nutrientes pasan a la sangre
o linfa para ser distribuidos a todo el cuerpo
Defecacién: de todas las sustancias no
digeribles.

Su principal funcion es la
de extraer los nutrientes
que estan presentes en
la comida mediante la
accion de enzimasy
procesos fisicos que
transforman los
alimentos en elementos
mas pequefios.

ORGANOS i
J Boca
J Faringe
. Esofago
. Estémago
. Pancreas
. Higado
. Intestino delgado
. Intestino grueso
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BOCA ]

La boca es la puerta de entrada de los
alimentos a nuestro cuerpo y el lugar
donde se da la primera fase de la
digestion: la ingestién, aqui los
alimentos son reducidos mediante la
masticacién, deshaciéndolos mediante
accion fisica y transformandolos en
partes mas pequefias.

ESOFAGO

Una vez los alimentos han sido
tragados, viajan a través del esofago,
se trata de un tubo por el cual se
lleva la comida hasta el estomago,
para ello, es necesario la accién de
unos musculos, los cuales realizan
unos movimientos llamados
peristalticos.

ESFINTER ESOFAGICO INFERIOR

Se trata de la parte que separa el
esofago del estémago, siendo la
puerta de entrada a este segundo,
para que el alimento pueda ser
introducido en el interior del
estébmago es necesario que este
esfinter se relaje y lo deje pasar.
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ESTOMAGO

El estémago es un saco en el cual los
alimentos son mezclados por accién
de movimientos musculares con
acidos gastricos, los cuales
descomponen la comida

PANCREAS

Este drgano se encarga de producir
jugos mucho mas potentes que la
saliva, con el cual se descomponen los
carbohidratos, las grasas y las
proteinas que hay en los alimentos,
mediante unos conductos, este jugo es
llevado hasta el intestino delgado, en
donde realizard la descompaosicion.

HIGADO Y VESICULA BILIAR

El higado produce bilis, con la
cual se digiere algunas grasasy
vitaminas presentes en los
alimentos.

INTESTINO DELGADO ||

En esta parte se mezclan los
alimentos que ya venian digeridos en
el estémago con jugos procedentes
del pancreas e higado, ademas de
mezclarlos con su propio jugo
intestinal.

INTESTINO GRUESO Y RECTO| |

Aquf lo que no se ha podido digerir,
liquidos residuales y células muertas
es tratado para su posterior
eliminacion, en el intestino grueso se
absorbe el agua que queda en estos
residuos, haciendo que se
endurezcan, transformandose en las
heces.
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