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TOXOPLASMOSIS TOSFERINA

La toxoplasmosis es una infeccion causada por el parasito protozoico

Toxoplasma gondii. La infeccidn se produce cuando las personas ingieren, La tosferina es una infeccion resplratorla, que afecta

sin saberlo, quistes de toxoplasma procedentes de heces de gato o cuando a todas las edades, especialmente en lactantes

comen carne contaminada. Por lo general, la infeccién no causa sintomas, menores de 3 meses de edad. Es una enfermedad
pero en algunas personas puede aparecer inflamacion de los ganglios . o 2

linfaticos, fiebre, vaga sensacion de malestar y a veces dolor de garganta o Contaglosa que puede ser muy grave en recien

visién borrosay dolor ocular. En personas con un sistema inmunitario nacidos. Prevenir la tosferina en el embarazo es vital.

debilitado debido al sida u otra afeccidn, la toxoplasmosis puede 78 £ £
reactivarse, afectando por lo general el cerebro. Una infeccién reactivada La tnica forma de preveniry proteger al bebées

puede provocar debilidad, confusién, convulsiones o coma o bien vacunar ala mujer gestante para asegurar que el feto

propagarse por todo el organismo. Las mujeres embarazadas pueden recibe los anticuerpos através de la placenta
transmitir la infeccion al feto (lo que se denomina infeccién congénita) y :

los bebés infectados pueden tener defectos congénitos, pérdida de vision, ° 5
convulsiones, discapacidad intelectual y otras anomalias. ﬂcs@emnd
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) .. ) En el caso de ser contagiado de tosferina, los sintomas y signos se comienzan a percibir
La toxoplasmosw puede adqumrse de varias maneras: a partir de los 7 0 10 dias, o incluso dos semanas después. Los sintomas son muy
e Ingeriendo alimentos, agua u otros materiales (como la tierra) contaminados parecidos a los de un resfriado comun, como son:
con heces de gato que contienen huevos de Toxoplasma .,
- - - e Congestion nasal
e Comiendo carne que contiene quistes de Toxoplasma > OJoslloresos
e Por la transmision de una madre recién infectada al feto « Mogqueo
e En casos poco frecuentes, someterse a una transfusion de sangre o al e Fiebre
trasplante de un érgano que contenga el parasito e Tos
A partir de la semana los sintomas pueden empeorar. La sensacion de tos incomoda e
Tratamiento de la toxoplasmosis incontrolable es provocada por el acumulo de la mucosidad en las vias respiratorias.

Los ataques de tos pueden causar:
e Pirimetamina y sulfadiazina, clindamicina o atovacuona, mas leucovorina; o, de forma

alternativa, trimetoprim-sulfametoxazol e \VOmitos
* Paralasinfecciones oculares, farmacos eficaces contra la toxoplasmosis y un e Volver el rostro enrojecido o azulado
corticoesteroide ° Fatiga extrema
Ciclo de vida de Toxoplasma gondii . . P . . .
+ 1a.Los huevos se excretan en las heces de gato. Se eliminan muchos huevos, pero por lo general sélo e Tener un sonido silbante Yy chillén agudo alinhalar aire o por el contrario presentar
durante 1 a2 semanas. Después de 1 a 5 dias en el medio ambiente, los huevos se vuelven capaces de
causar la infeccién. una tos seca.
* 1b. Los gatos pueden volver a infectarse por el consumo de alimentos u otros materiales contaminados
con los huevos.
* 2.0tros animales (como las aves silvestres, los roedores, los venados, los cerdos y los ovinos) pueden H
consumir los huevos procedentes de la tierra, el agua, el material vegetal o la arena contaminadas. Es unae nfe rm edad baCterIana
* 3. Poco después de ser consumidos, los huevos liberan formas del parasito que se pueden desplazar H
(llamadas taquizoitos). altam ente co ntagl osa q ue
* 4. Los taquizoit di i todo el delanimal y f ist L tejid i H H
mu:csu;?.wzm os se diseminan por todo el cuerpo del animal y forman quistes en el tejido nervioso y ocasiona una tos vi Olenta e
* 5. Los gatos se infectan después de comer animales que contienen estos quistes. =
* 6a. Lainfeccién se adquiere comiendo carne poco cocida que contenga los quistes. INCo ntrO lable q ue p u ed e
* 6b. Las personas también se pueden infectar si comen alimentos, agua u otros materiales (como la tierra) e S [
contaminados con heces de gato o cuando tocan la arena sanitaria de su mascotay luego se llevan las d 1 fl cu ltar '.a resp iracion. A
manos a la boca. .
+ 7. En casos poco frecuentes, una persona puede infectarse a través de na transfusidn de sangre o del menudo se escucha un sonido
trasplante de un érgano que contenga el parasito. 1] . 1]
+ 8. En raras ocasiones, la infeccion s transmite de a madre al feto. convulsivo" profundo cuando

.

9. En las personas, los parasitos forman quistes en los tejidos, por lo general en los musculos y el corazén,

el encefaloy 105 ojos. la persona trata de inspirar.
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