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CONCEPTS SINTOMAS COMO SE DETECTA COMO EVITARLA 

La toxoplasmosis es una
infección causada por un
parásito llamado
Toxoplasma gondii. A
menudo, las personas
contraen esta infección
por comer carne poco
cocida. También puedes
contraerla por el
contacto con heces de
gato. El parásito se puede
trasmitir al bebé durante
el embarazo.8

Fiebre.
Hinchazón de los ganglios
linfáticos que puede durar
semanas.
Dolor de cabeza.
Dolores musculares.
Sarpullido en la piel.

La toxoplasmosis se detecta
en humanos mediante un
examen de sangre y otros
estudios. 

Examen de sangre 

Se analiza la presencia de
anticuerpos contra el
parásito T. Gondii en la
sangre

Se analiza la presencia del
parásito T. Gondii o su ADN
en la sangre

Limpiar diariamente la
bandeja sanitaria de los
gatos y lavarse bien las
manos. posteriormente.
Cocinar bien la carne y
lavar bien las verduras
antes de consumirlas

La tos ferina o tos
convulsiva es una
infección bacterial
altamente contagiosa que
ocasiona una tos violenta
e incontrolable que puede
durar semanas o incluso
meses. Es causada por
una bacteria que se
encuentra en la boca, la
nariz y la garganta de una
persona infectada.

rinitis, estornudos, febrícula (si
la hay), lagrimeo, tos leve, seca
e irritativa, que se va haciendo
cada vez más intensa, de
predominio nocturno y que
puede provocar vómitos.

La prueba de tos ferina se usa
para saber si usted o su niño
tienen tos ferina. Recibir un
diagnóstico y tratamiento en
las primeras etapas de la
infección puede hacer que los
síntomas sean menos graves y
ayudar a prevenir la
propagación de la
enfermedad.

La mejor forma de prevenir la
tos ferina es mediante la
vacuna contra la pertusis que
los médicos suministran junto
con otras vacunas que actúan
contra otras dos
enfermedades graves: la
difteria y el tétanos. Los
médicos recomiendan
comenzar la vacunación
durante la infancia
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