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CONSENTIMIENTO
INFORMADO

El consentimiento informado es un proceso
mediante el cual una persona recibe informacion
completa y clara sobre un procedimiento,
tratamiento o intervencioén, y otorga su
autorizacion voluntaria para que se lleve a cabo.
Este concepto es fundamental en areas como la
medicina, la investigacion cientifica y la atencion
psicologica, pero también se aplica en muchos otros
contextos donde las personas deben tomar
decisiones informadas.

En el ambito médico, el consentimiento informado
implica que el paciente reciba detalles sobre:

1. El procedimiento o tratamiento propuesto: qué
se va a hacer, como se va a hacer y por qué se
recomienda.



2. Alternativas: qué otras opciones existen, en
caso de que el paciente desee no seguir el
tratamiento propuesto.

3. Consecuencias de no proceder: qué podria
ocurrir si el paciente decide no someterse al
procedimiento o tratamiento.

El consentimiento debe ser dado de manera
voluntaria y sin presiones, y la persona debe
entender completamente la informacion
proporcionada antes de tomar una decision.
Ademas, debe ser revocable en cualquier
momento durante el proceso, lo que significa
gue la persona puede cambiar de opinidn en
cualquier'gtapa.
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