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¿QUÉ SON?

Son normas que protegen la dignidad de los seres humanos y regulan sus
relaciones con el Estado y entre sí. 

DERECHOS HUMANOS

UNIVERSALIDAD E INALIENABILIDAD

Los derechos humanos son universales e inalienables. En todas
partes del mundo, todas las personas tienen derecho a ellos.

Nadie puede renunciar voluntariamente a sus derechos. Y nadie
puede arrebatárselos a otra persona.

Los derechos humanos son indivisibles. Ya sean civiles,
políticos, económicos, sociales o culturales, son inherentes a
la dignidad de todas las personas. Por consiguiente, todos

comparten la misma condición como derechos. No hay
derechos “pequeños”. En los derechos humanos no existen

jerarquías.

El cumplimiento de un derecho a menudo depende, total o
parcialmente, del cumplimiento de otros derechos. Por ejemplo, el

ejercicio efectivo del derecho a la salud puede depender del ejercicio
efectivo del derecho a la educación o a la información.

Todas las personas tienen derecho al disfrute de sus derechos
humanos, sin discriminación alguna a causa de su raza, color, género,

origen étnico, edad, idioma, religión, opiniones políticas o de otra
índole, origen nacional o social, discapacidad, posición económica,

circunstancias de su nacimiento u otras condiciones que explican los
órganos creados en virtud de tratados de derechos humanos.

INDIVISIBILIDAD

INTERDEPENDENCIA E INTERRELACIÓN

IGUALDAD Y NO DISCRIMINACIÓN

PARTICIPACIÓN E INCLUSIÓN

Todas las personas y todos los pueblos tienen derecho a contribuir,
disfrutar y participar activa y libremente en el desarrollo civil, político,

económico, social y cultural, a través de lo cual los derechos humanos y
las libertades fundamentales pueden hacerse efectivos.

Los derechos humanos son derechos inherentes a
todos los seres humanos, sin distinción alguna de
nacionalidad, lugar de residencia, sexo, origen
nacional o étnico, color, religión, lengua, o cualquier
otra condición.
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