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El desarrollo del sistema regpiratorio comienza en las primerags etapas del feto. Es un proceso complejo que
incluye muchag estructurag, la mayoria de las cuales surgen del endodermo. Hacia el final del desarrollo, e
puede observar al feto realizando movimientos regpiratorios. Sin embargo, hasta el nacimiento, la madre

proporciona todo el oxigeno al feto y elimina todo el diéxido

SEMANA B A 7

El tejido ectodérmico de la region anterior de la cabeza se invagina
posteriormente para formar fosag olfativas, que ge fugionan con el tejido
endodérmico de la faringe en desarrollo. Una fosa olfativa es una de un par
de estructurag que ge agrandardn para convertiree en la cavidad nasal. El
brote pulmonar es una estructura en forma de ctipula compuesta de tejido
que gobresale del intestino anterior. El intestino anterior es el endodermo
justo inferior a las bolsas faringeas. El brote laringotraqueal es una
estructura que se forma a partir de la extensién longitudinal del brote
pulmonar a medida que avanza el desarrollo. La porcion de esta estructura
mag cercana a la faringe ge convierte en la traquea, mientrag que el
extremo distal se vuelve mds bulboso y forma log brotes bronquiales. Un
brote bronquial es una de un par de estructuras que eventualmente ge
convertiran en log bronquios y todas las demas estructuras respiratorias
inferiores

SEMANA 16 A 24

Una vez que se forman los bronquiolog regpiratorios, el desarrollo
posterior incluye una vascularizacion extensa, o el desarrollo de los
vagos sanguineos, asi como la formacion de conductos alveolares y
precursores alveolares. Alrededor de la semana 19, ¢e han formado los
bronquiolos respiratorios. Ademds, las células que recubren las
estructuras regpiratorias comienzan a diferenciarse para formar
neumocitos tipo | y tipo II. Una vez que las célulag tipo Il se han
diferenciado, comienzan a secretar pequefias cantidades de

de carbono fetal a travée de la placenta.
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SEMANA 7 A 16

Los brotes bronquiales contintan ramificdndose a medida que
avanza el desarrollo hasta que se forman todos los bronquios
segmentarios. Alrededor de la semana 13, los limenes de los
bronquios comienzan a expandirse en didmetro. En la semana 16,
ge forman los bronquiolog respiratorios. El feto ahora tiene todas
lag estructurag pulmonares principales involucradas en la via
aérea.

surfactante pulmonar. Alrededor de la semana 20, pueden comenzarfos ,

movimientos regpiratorios fetales.

SEMANA 24- TERMINO
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NACIMIENTO

La primera inhalacion se produce a los 10 segundos del
nacimiento y no gsolo sirve como primera ingpiracion,
gino que también actua para inflar log pulmones.

El principal crecimiento y maduracién del sistema respiratorio
ocurre desde la semana 24 hasta el término. Se desarrollan mas
precursores alveolares y se producen mayores cantidades de
surfactante pulmonar. Log niveles de surfactante no suelen ger
adecuados para crear una distengibilidad pulmonar efectiva
hasta aproximadamente el octavo mes de embarazo. El gistema
respiratorio contintia expandiéndose y las superficies que
formaran la membrana regpiratoria se desarrollan auin mas. En
este punto, log capilares pulmonares ge han formado y contindan
expandiéndose, creando una gran superficie para el intercambio
de gases. El hito principal del desarrollo respiratorio ocurre
alrededor de la semana 28, cuando han madurado suficientes
precurgores alveolares para que un bebé nacido prematuramente
en este momento generalmente pueda respirar por gi golo. Sin
embargo, log alvéolos continian desarrollindose y madurando
durante la infancia. Una dotacion completa de alvéolos
funcionales no aparece hagta alrededor de log 8 afios de edad.
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