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METODOS
ANTICONCEPTIVOS

TEMPORALES Y
DEFINITVOS

se clasifican según sus características
como 

los hormonales, donde encontramos
la píldora o el parche

los de barrera, que incluye el
preservativo

 las técnicas conductuales, como la
marcha atrás 

métodos de tipo natural, basados en
la observación de los ciclos

hormonales de la mujer

LOS TIPOS SON: METODOS
DEFINITIVOS

Los métodos anticonceptivos temporales son las técnicas
existentes, de carácter reversible, para evitar que se produzca
el embarazo. Es decir, que si se interrumpe su uso la mujer
podrá quedar embarazada.

HORMONAS INYECTABLES
PARCHES
PÍLDORAS
IMPLANTE SUBDÉRMICO
PRESERVATIVO
CAPUCHONES CERVICALES
DIAFRAGMA
DIU
ANILLO VAGINAL
ESPONJA CON
ESPERMICIDA
MÉTODOS NATURALES
MÉTODO DEL CALENDARIO
MÉTODO DE
TEMPERATURA BASAL
MÉTODO DEL MOCO
CERVICAL
MÉTODO DE AMENORREA
DE LA LACTANCIA 

 EN LA MUJER1.

2. EN EL HOMBRE

Son procedimientos
quirúrgicos que no impiden a
la mujer o al hombre
continuar con su actividad
sexual. Son considerados
por lo general irreversibles,
pero con los avances en la
medicina en algunos casos
se puede revertir

se trata de la
ligadura de las

trompas 

se llama vasectomía y
se interviene sobre dos
conductos diferentes

Son métodos que NO
PREVIENEN de las

infecciones de
transmisión sexual.
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