METODO ANTICONCEPTIVOS

1995

METODOS NATURALES

Se basan en la identificacién de la
ovulacion y los dias fértiles de la mujer,
ademds de evitar la eyaculacién interna
durante el coito.

2002 :
METODOS DE BARRERA

Evitan el contacto directo del 6vulo con el
espermatozoide y, ademds, algunos
previenen el contagio de las ETS.

2010

METODOS HORMONALES

Consisten en hormonas sexuales
femeninas que interfieren en el ciclo

menstrual de la mujer y evitan la
ovulacion.

ETODOS PERMANENTES

Son intervenciones quirdrgicas en el
hombre y la mujer que suponen una
anticoncepcion definitiva.




