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MIOCARDITIS

Es la inflamacidn del miocardio, que es el
musculo cardiaco. Esta afeccidon puede

reducir la capacidad del corazéon de bombear
sangre.

Sintomas

-Dolor en el pecho.

-Fatiga.

-Hinchazoén en las piernas, los tobillos
y los pies.

-Arritmias, que son latidos cardiacos
rapidos o irregulares.

-Falta de aire, ya sea en reposo o al
hacer actividad.

-Aturdimiento o sensacion de

desmayo. | Complicaciones
| @—D | | -Insuficiencia’cardl'aca..
e A [ -Ataque cardiaco o accidente
- Cggo cerebrovascular.
-Arritmias, que son latidos
cardiacos rapidos o irregulares.
-Muerte cardiaca repentina.

Causas
-Virus.

-Bacterias.
-Parasitos.
-Hongos.

Prevencion

estén enfermas.

-Lavate las manos regularmente.
-Evita comportamientos riesgosos.
-Recibe las vacunas recomendadas.
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Miocarditis fulminante
-Se presenta de forma brusca con

insuficiencia cardiaca aguda.

-Los sintomas progresan hasta
llegar a shock cardiogénico.

-La disfuncién del miocardio puede
ceder espontaneamente o conducir

2 (8 e, Miocarditis cronica
7 A" -Produce una alteracion de la

estructura del miocardio.
-Puede dar lugar a
miocardiopatia dilatada.
-Conduce a un sufrimientoy
necrosis (muerte) de las
células miocardicas.

Miocarditis grave

Esta afeccion inflamatoria del
musculo cardiaco puede debilitar
el corazdén y su sistema eléctrico,
lo que disminuye su capacidad de
bombear sangre.

-Mantente alejado de las personas que
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