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*MIOCARDITIS

LA MIQCARDITIS ES LA INFLAMACION DEL MIOCARDIO, QUE ES
EL MUSCULO CARDIACO. ESTA AFECCION PUEDE REDUCIR LA
- CAPACIDAD DEL CORAZON DE BOMBEAR SANGRE

- SIGNOS Y SINTOMAS

I\ \\t}

Dolor en el pecho
Fatiga

Hinchazén en las piernas, los tobillos y los pies
Arritmias, que son latidos cardiacos rapidos o
irregulares

Falta de aire, ya sea en reposo o al hacer actividad
Aturdimiento o sensacion de desmayo
Sintomas similares a los de la gripe, como dolo
de cabeza, dolores corporales, dolor articular,
fiebre o dolor de garganta

CAUSAS i

virus, bacterias, los parasitos como *

Trypanosoma cruzi y el Toxoplasma.,
hongos, sustancias, ciertos medicamentos,
enfermedades como el lupus, la
granulomatosis de Wegener, la arteritis de
células gigantes y la arteritis de Takayasu.

TIENE 3 FASES 6

e Aguda: Puede comenzar de
forma repentina o gradual
Puede presentar insuficiencia
cardiaca y derrame pericardico
En la miocarditis viral, la etapa
aguda duradela?7dias
e Latente:Generalmente no
presenta sintomas
Pueden aparecer alteraciones
electrocardiograficas que indican
un peor pronéstico
Crdnica: es una inflamacién del
musculo cardiaco que persiste en
el tiempo. Se caracteriza por
infiltrados histolégicos y sintomas
cardiovasculares, insuficiencia
cardiaca
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COMPLICACIONES

e Insuficiente cardiaco o

e accidente cerebrovascular
cardiaca

e Arritmias, que son latidos

cardiacos rapidos o irregulares

.Muerte cardiaca repentina.

PREVENCION

Mantente alejado de las personas que
estén enfermas.

Lavate las manos regularmente.

Evita comportamientos riesgosos.
Recibe las vacunas recomendadas
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.https://www.mayoclinic.org/es/diseases-
conditions/myocarditis/symptoms-
causes/syc-20352539



