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Los guantes protegen las manos de
microbios y ayudan a reducir su

propagación. Las máscaras cubren la nariz
y la boca. Algunas tienen una parte plástica

transparente que cubre los ojos. Una
máscara quirúrgica ayuda a detener la

propagación de los microbios de la nariz y
la boca.

es un equipo especial que usted usa
para crear una barrera entre usted y
los microbios. Esta barrera reduce la
probabilidad de tocar, exponerse y
propagar microbios. El EPP ayuda a
prevenir la propagación de
microbios en el hospital.

ELEMENTOS DE
PROTECCIÓN:

PROTECCIÓN
PERSONAL PARA

ATENCIÓN DE
PACIENTES.

¿QUE ES?

UTILIDAD:

BENEFICIOS:

proteger a los pacientes de alto riesgo de la
exposición a material potencialmente

infeccioso . Junto con el lavado de manos,
el uso de desinfectante de manos a base de

alcohol y el uso de mascarilla al toser y
estornudar, el EPP minimiza la

propagación de infecciones de una
persona a otra.

Proteger a los pacientes.
Proteger al personal de salud.
Evitar la contaminación cruzada.
Prevenir la propagación de
infecciones. 
Reduce los gastos innecesarios por
infecciones.
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