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SEXUALIDAD Y GENERO

SEXO, CONTEXTOSOCIAL,SEXUALIDAD: Los temas relacionados con el genero y el sexo suelen generar grandes controversias en reuniones sociales,
muchas veces debido a la confusién que existe entre ambos términos, puesto que es comun , en muchas partes, constatar un cambio en el vocabulario
una sustitucion de palabras por la que “ genero “ suplanta a “sexo” sin embargo, existen diferentencias que hay que dejar en claro para evitar
discriminacién o usar incomodidades en las personas. SEXO: En su deficnicion escrito es una variable bioldgica y genética que divide a los seres humanos
en dos posibilidades solamente: mujer u hombre. El sexo de indivuos viene determinado por el genoma que hereda. GENERO: Es definido como la
manera en la que la persona ejerce su sexualidad y que se presupone puede ser diversa. El genero e como una variable de opcién multiple que contrasta
con el sexo que solo tiene 2 opciones. SEXUALIDAD: Es un conjunto de compportamientos y practicas que expresan el interés sexual de los individuos. Es
un fendmeno natural, tanto en los seres humanos como en otras especies animales.

ANTECEDENTES Y CULTURA: ¢ QUE TIPO DE RELACIONES SOCIALES DAN ORIGEN

A LA FAMILIA? Dentro del amplio espectro de la unién, ¢EXISTEN ALTERNATIVAS

DIFERENTES A LA MONOGAMIA'Y LA HETEROSEXUALIDAD? Haciendo alusién a
esas caracteristicas consideradas socialmente apropiadas para mujeres y

varones encontramos “ una cultura que influye”. Si bien el termino “genero”
proviene de la linguistica, fue aplicado, en amplio sentida a partir de la segunda
mitad de los afios 50 a la psicologia y a la antropologia.

ROLES Y ACTITUDES DE JERARQUIA: Casi LOS ESTEREOTIPOS SEXUALES EN IMPACTO DE LOS ESTEREQOTIPOS: Durante los
todos los éxitos en la obtencién de un tato NUESTRA CULTURA: se les llama asi o siglos, en la cultura mexicana se han
equitativo han sido obstenidos en el seno “estereotipos de genero” a las ideas construido ( igual que en otros contextos)

de la sociedad, pero no dentro del simplificadoras y por lo tanto erréneas, estereotipos masculinos que caracteriza del
matrimonio y la familia (FRIEDADN 1997) que se pronuncian de manera hogar, jefes de familia y en cierta medido, los
muy pocas mujeres tienden extender la categorica acerca de los rasgos, que toman las desiciones. Cuando el trabajo
equidad a la relacidn entre marido y mujer. conductas y actitudes que definen a productivo se considera responsabilidad
varones y mujeres. propia del vardn este se encuentra en posicion
de controlar y ,anejar los recursos econémicos
y tecnoldgicos.




MACHISMO: es un sistema de valores irracionales que exalta ciertos
tipos de conducta por considerarlos altamente masculinos, que
tienen como fundamento la supuesta superioridad de la
masculinidad a diferentes niveles y por consiguiente considera lo
femenino como inferior.

MICROMACHISMO: Es una actitud denigrante, violento y patriarcal
frente a las m ujeres que pasan desapercibida porque esta
normalizada. Esto quiere decir que son agresiones dirigidas

especificamente a ellas que las limitan, controlan o hacen sentir
menos por el simple hecho de ser mujer.
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