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HERENCIA AUTOSOMICA DOMINANTE

La herencia dominante es un patrén de herencia genética en el que un alelo
(version de un gen) dominante maskara el efecto de un alelo recesivo,
resultando en la expresion del rasgo dominante.

La herencia dominante ligada al cromosoma X es una de las formas en que un
rasgo o afeccidon genética pasa de padres a hijos cuando hay mutaciones
(cambios) en un gen de un solo cromosoma X. En las mujeres, la presencia de
una mutacién en un gen de un solo cromosoma X es suficiente para causar la
enfermedad (las mujeres tienen dos cromosomas X). En los hombres, la
presencia de una mutacion en un gen del Unico cromosoma X causa la
enfermedad (los varones solo tienen un cromosoma X). Los padres no pueden
pasar a sus hijos varones una afeccién de herencia dominante ligada al
cromosoma X; pero todas las hijas de un padre afectado presentaran la
afeccidny es posible que la pasen a sus hijos € hijas

Caracteristicas de la herencia X-ligada:

1. *Los genes se encuentran en el cromosoma X*: Los genes que determinan el
rasgo se encuentran en el cromosoma X.

2. *Los hombres tienen un solo cromosoma X*: Los hombres tienen un solo
cromosoma X, por lo que si heredan un alelo recesivo, expresaran el rasgo.

3. *Las mujeres tienen dos cromosomas X*: Las mujeres tienen dos
cromosomas X, por lo que si heredan un alelo recesivo, pueden ser portadoras
delrasgo sin expresarlo.

Ejemplos de herencia X-ligada:
1. *Sindrome de Duchenne*: Una enfermedad muscular degenerativa.

2. *Sindrome de Lesch-Nyhan*: Una enfermedad que afecta el metabolismoy
el desarrollo.

3. *Ceguera nocturna*: Una condicién que afecta la vision en la oscuridad.



4. *Sordera*: Algunos tipos de sordera pueden ser causados por genes ligados
al cromosoma X.

5. *Sindrome de Fragilidad X*: Una condiciéon que afecta el desarrollo
intelectual y fisico.

6. *Miopatia muscular*: Una enfermedad muscular degenerativa.

7. *Anemia sideroblastica*: Una enfermedad que afecta la produccién de
glébulos rojos.

HERENCIA AUTOSOMICA RECESIVA

La herencia autosémica recesiva es un patrén de herencia genética en el que
un individuo debe heredar dos copias del alelo recesivo para expresar el rasgo
o enfermedad.

La herencia recesiva ligada al cromosoma X es una de las formas en que un
rasgo o afeccidon genética pasa de padres a hijos cuando hay mutaciones
(cambios) en un gen del cromosoma X. En los hombres, la presencia de una
mutacién en un gen del Unico cromosoma X (los varones solo tienen un
cromosoma X) causa la enfermedad. Las mujeres presentan la afeccioén
Unicamente cuando la mutacién esta en ambos cromosomas X (las mujeres
tienen dos cromosomas X). Cuando el gen mutado ligado al cromosoma X solo
esta en uno de los padres (la madre o el padre), las hijas de la pareja por lo
general no estan afectadas, pero son portadoras porque tienen la mutacion en
un cromosoma Xy el otro cromosoma X es normal. Los hijos estaran afectados
si heredan el cromosoma X mutado de su madre. Los padres no pueden pasar
afecciones recesivas ligadas al cromosoma X a sus hijos varones.

Caracteristicas de la herencia autosémica recesiva:

1. *Se necesita una copia del alelo recesivo de cada padre*: El individuo debe
heredar dos copias del alelo recesivo para expresar el rasgo.

2. *Los portadores no expresan el rasgo*: Los individuos que heredan solo una
copia del alelo recesivo no expresan el rasgo, pero pueden transmitirlo a sus
hijos.

3. *La probabilidad de heredar el rasgo es baja*: La probabilidad de heredar

dos copias del alelo recesivo es baja, a menos que ambos padres sean
portadores.



Ejemplos de enfermedades causadas por herencia autosémica recesiva:

1. *Fibrosis quistica*: Enfermedad que afecta las vias respiratorias y el
pancreas, causando problemas respiratorios y digestivos.

2. *Enfermedad de Tay-Sachs*: Enfermedad que afecta el sistema nervioso,
causando debilidad muscular, pérdida de visidon y audicién, y retraso mental.

3. *Anemia falciforme*: Enfermedad que afecta la produccién de glébulos
rojos, causando anemia, dolor y problemas respiratorios.

4. *Enfermedad de Gaucher*: Enfermedad que afecta el metabolismo de los
lipidos, causando problemas digestivos, anemiay dolor éseo.

5. *Enfermedad de Pompe*: Enfermedad que afecta el metabolismo de los
carbohidratos, causando debilidad muscular, problemas respiratorios y
retraso mental.

CONCLUSION:

tanto la herencia autosémica dominante como la herencia autosémica
recesiva son patrones de herencia genética que pueden causar enfermedades.
La principal diferencia entre ellas es que la herencia autosdmica dominante
requiere solo una copia del alelo dominante para expresar el rasgo, mientras
que la herencia autosémica recesiva requiere dos copias del alelo recesivo.

Ambas pueden causar enfermedades graves y debilitantes, como la fibrosis
quistica, la enfermedad de Tay-Sachs, la anemia falciforme, la enfermedad de
Gauchery la enfermedad de Pompe, entre otras.

Es importante comprender estos patrones de herencia para poder diagnosticar
y tratar estas enfermedades de manera efectiva. Ademas, la comprension de
la herencia genética puede ayudar a las familias a tomar decisiones
informadas sobre la planificacion familiar y la salud de sus hijos.

BIBLIOGRAFIA:

https://www.lecturio.com/es/concepts/herencia-autosomica-recesiva-y-

autosomica-dominante/

https://es.m.wikipedia.org/wiki/Autos%C3%B3mico_recesivo

https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/002049.htm



https://www.lecturio.com/es/concepts/herencia-autosomica-recesiva-y-autosomica-dominante/
https://www.lecturio.com/es/concepts/herencia-autosomica-recesiva-y-autosomica-dominante/
https://es.m.wikipedia.org/wiki/Autos%C3%B3mico_recesivo
https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/002049.htm




