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S ANATOMIA DEL

-

Arteria renal -

~N ~y
Los rifones son érganos en forma de frijol, situados

en la parte posterior del abdomen, a ambos lados
de la columna vertebral.

Corteza renal: Capa
externa que filtra la
sangre.
. Calices
Médula renal: Contiene
estructuras [lamadas
piramides renales, que
Pelvis Procesan los liquidos.

renal

Vena renal Pelvis renal: Recoge la
e orina y la dirige hacia
T | Medula o5 uréteres:
reter

Unidad Funcional ~ _
del Rifi6n a=C (“\“
El Nefréon: Cada rindn contiene H\k::{—} N l?
alrededor de un millén de nefrones. N r;_ff
|| Q
4 Y
Partes del nefrdn: ‘
e Glomérulo: Filtra sustancias de -
la sangre. ] /
e Tubulos renales: Reabsorben If
nutrientes Yy agua necesarios,; Nt/ |
eliminan desechos. '
Funciones:
Enfermedades Relacionadas
con el Riiién y las Vias * Eliminacion de
Urinarias desechos metabdlicos.
e Regulacién de liquidos
Infecciones de vias urinarias y electrolitos.
(IVU): Infecciones e Produccidén de
bacterianas que afectan la hormonas como la
vejiga o los rinones. eritropogetino.

Insuficiencia renal:
Incapacidad de los rinones
para filtrar correctamente.
Cdlculos renales:
Acumulaciones de minerales
que forman "piedras”
Nefritis: Inflamacién de los

rifiones Recomendaciones
Cdncer de rifdn: Cuidado de los Rinones

hidrataciéon adecuada:

dieta saludable

Controla enfermedades crénicas

Evita el uso excesivo de

medicamentos

* Realiza chequeos médicos
regulares

e Evita el consumo de tabaco y

alcohol
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