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1. Protección de los derechos humanos y prohibición de la esclavitud y la 
discriminación. 

2. Reconocimiento de los pueblos indígenas y sus derechos de 
autodeterminación. 

3. Derecho a la educación obligatoria, gratuita y laica. 
4. Igualdad de género, derecho a la salud, alimentación, vivienda y desarrollo de 

la familia. 
5. Libertad de trabajo, siempre que sea lícito. 
6. Libertad de expresión, acceso a la información y protección de datos 

personales. 
7. Libertad de imprenta, sin censura previa. 
8. Derecho de petición, siempre que sea por escrito y respetuosa. 
9. Libertad de asociación y reunión, con fines lícitos. 
10. Derecho a poseer armas en el hogar, con restricciones. 
11. Libertad de tránsito en el país. 
12. Prohibición de títulos nobiliarios, honores hereditarios y privilegios. 
13. Prohibición de leyes y tribunales especiales, y aplicación exclusiva de la ley. 
14. No retroactividad de la ley y debido proceso legal. 
15. Prohibición de tratados de extradición en casos de pena de muerte o 

esclavitud. 
16. Protección contra detenciones arbitrarias, cateos y privacidad de datos. 
17. Acceso a la justicia, prohibición de autotutela y monopolios judiciales. 
18. Reclusión sólo por delitos cometidos, sistema penitenciario basado en 

reinserción. 
19. Garantías en la detención preventiva, incluyendo el debido proceso. 
20. Derechos del acusado, como la presunción de inocencia y defensa 

adecuada. 
21. Monopolio del Estado en la acción penal, con excepción de casos civiles. 
22. Prohibición de penas crueles, inusitadas y la confiscación de bienes. 
23. Prohibición de la pena de muerte, doble enjuiciamiento y castigo excesivo. 
24. Libertad de religión y culto, siempre que no afecte el orden público. 
25. El Estado debe promover el desarrollo económico, social y cultural del país. 
26. El Estado debe garantizar la planeación democrática del desarrollo 

nacional. 
27. Regulación de la propiedad de la tierra y recursos naturales por el Estado. 
28. Prohibición de monopolios, exceptuando el Estado en ciertos sectores 

estratégicos. 
29. Restricciones a derechos y garantías en casos de emergencia nacional. 
30. Definición de la nacionalidad mexicana y formas de adquisición. 

 

 


