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CONCLUSIÓN. 

No hay lugar a duda de la importancia verdadera de un nutriologo clinico 

y su relacion para un progreso optimo del paciente asi como su posterior 

seguimiento, desgraciadamente muchas veces al nutriologo clinico en 

la realidad no se le suele dar la importancia que amerita, pues si bien 

su trabajo es primordial en la prevencion y salud de un paciente, cientos 

de veces suele ser opacado no solo por el paciente, si no incluso 

tambien por el mismo medico que no resalta la importancia de llevar un 

plan alimenticio acorde a la necesidades nutricionales del paciente 

mismo. 
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