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Es una enfermedad crénica,
¢A QUE SE progresiva, multifactorial, creciendo
REFIERE? en proporciones epidémicas con

elevados costos en la salud publica

Factores geneticos, sedentarismo
extremo, fumar, alta ingesta de
bebidas alcoholicas y ciertos
medicamentos especificos

AGENTES
CAUSANTES

célula que almacena y libera energia
EL ADIPOCITO en forma de grasa. Se encuentra en
ES: el tejido adiposo, también conocido
como grasa corporal.

tejido subcutaneo: ocurre
:COMO SE Hiperplasia y cambia la forma
[

Ejemplo Celulitits, problemas
2 [
ALMACENA? varices, circulacién

la relacion del intestino con el cerebro cobra

COMUNICACION una importancia significativa, pues existe una
AL INTESTINO correlacion importante entre ambas partes

de origen multifactorial: factores
genéticos, ambientales (estilo de
vida, comidas, sedentarismos y
factores neurohormonales.)

el exceso de grasa en la cintura, laropa
apretada, el cansancio y la fatiga
extrema asi como notar los pies
hinchados

entre sus funciones esta la Reserva de
energia (almacén). es un aislante térmico
[regula temperatura). Regulacidn hormonal
(estrégenos, testoerona)

grasa visceral: Aumenta de tamano
(hipertrdfico). Personas con abdomen
grande: porblemas cardiovasculares,
infarto.

entre los factores comunes destacan la
dieta, herencia congénita, epigénetica

asociada, modo de parto al nacer, medio

ambiente y los medicamentos entre otros
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