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SEXUALIDAD Y GENERO

Sexo, género, contexto social,
sexualidad

Antecedentes y
cultura.

Roles y actitudes de
jerarquía

Los estereotipos sexuales en nuestra
cultura.

Impacto de los
estereotipos

Machismo Hembrismo y misandria. La perspectiva de género en la investigación
social.

Identidad de
género.

Movimientos sociales La discriminación laboral por razón de
sexo.

SEXO

En su definición
estricta es una variable

biológica y genética
que divide a los seres

humanos
en dos posibilidades
solamente: mujer u

hombre

GÉNERO

Género es
definido como la

manera en la
que la persona

ejerce su
sexualidad y que

se presupone
puede ser
diversa.

SEXUALIDAD

La sexualidad es
el conjunto de

comportamientos
y prácticas que

expresan el
interés sexual

de los individuos.

Fue en Inglaterra,
según Gabriela

Castellanos, en el
siglo XVII, “donde la
palabra gender se

comenzó a emplear
en un sentido más

amplio”,

Existe una alta
correlación entre el

índice
del cambio y las

resistencias sociales y
culturales a este.

Algunos estudios
realizados en los años

ochenta dan
cuenta de una transición
hacia nuevas actitudes
en lo que se refiere al
trabajo femenino, los
roles sexuales y la

autoridad en el hogar,
dando cabida a un

cuestionamiento a las
tendencias

teóricas más utilizadas
entonces para explicar

esos comportamientos y
actitudes.

Se llaman “estereotipos
sexuales” o “estereotipos

de género” a las ideas
simplificadoras y

por lo tanto erróneas, que
se pronuncian de manera
categórica acerca de los

rasgos,
conductas y actitudes que

definen a varones y
mujeres.

Durante siglos, en la cultura
mexicana se han construido

(igual que en otros contextos)
estereotipos masculinos que

caracteriza del hogar, jefes de
familia y, en cierta medida, los

que toman las decisiones.

Se entiende por
machismo un sistema de
valores irracionales que
exalta ciertos tipos de

conducta por
considerarlos altamente
masculinos, que tiene

por fundamento la
supuesta

superioridad de la
masculinidad a

diferentes niveles y por
consiguiente considera

lo
femenino como inferior.

Hembrismo" es un término
que se utiliza

ocasionalmente para
describir una actitud o

ideología percibida como
opuesta al machismo,

donde se considera que
se promueve la

superioridad de las
mujeres sobre los

hombres

La misandria se refiere al
desprecio, odio o prejuicio

hacia los hombres.
Aunque el término existe,
es importante subrayar
que no tiene la misma
relevancia histórica o

sistemática que la
misoginia, la cual ha sido

una forma de
discriminación

profundamente enraizada
en las sociedades a lo

largo del tiempo.

La denominada perspectiva de género
se ha tornado un instrumento

indispensable en las
investigaciones sociales al dar a luces

sobre las diferentes formas de
construcción de

identidad de mujeres y varones, sus
maneras particulares de actuar, percibir,

entender,
sentir, hablar e interactuar, además de

los diferentes vínculos que se
establecen entre ellos.

La identidad de género
se refiere a la

experiencia interna y
personal de una
persona sobre su

propio género, que
puede coincidir o no
con el sexo asignado

al nacer.

Un movimiento social es un
grupo relativamente

organizado de individuos
que, a través de

la protesta y otras
herramientas, busca el

cambio en algún aspecto de
la sociedad.

Estos movimientos pueden ser pacíficos o
violentos. Algunas de sus herramientas son la protesta, la manifestación y la

huelga.

Las causas que motivan la existencia y el desarrollo de un
movimiento social son muy diversas. Aunque todas tienen unos elementos en común:

� Disconformidad con la situación actual. 
� Necesidad de que cambie dicha situación. 

� Reconocimiento o ampliación de nuevos derechos.

La discriminación por razón de
sexo consiste básicamente en

una diferencia de trato
motivada meramente en el

sexo del trabajador o
trabajadora.
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