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En su definicidn estricta es una varlable bioldgica y
genética que divide a bos seres humanos
en dos posibilidades solamente: mujer u hombre. La

Sewn —— diferencia entre ambos es facilmente
/ reconocible y se encuentia en los penitales, el
aparata reproductor y otras diferencias
Fue en Ingl  segiin Gahriela Castellanos, en el cmpgwle: ¥
sigo ¥Mil, “donde 12 palabra gender se

comenzd a emplear en un sentido mids amplis” ,a
saber, que por una de esas paradojas del

Iéxico, la palabra se empled para referirse a la
diferencia, ya no fisica, sino de estilos y de :
compertamientos entre hombres ¥ miferes, aungie alidad.
dicho concepto tambign ha senvido

para aludir diferencias soclales y culturales que
existen entre hombres y mujeres

Sa deline de otra manery, una que da entrada a mis
P P 2 . ok de las dos nlcas altermnativas que
12
1.2 Antecedent " Generd —— produce ol sexn. Genero es definido come la manera
enla gue |a persona ejerce su
sexualidad y qie se presupone puede ser diversa,

La sexualidad s el conjunta de comportamientos v

practicas que expresan e interés sexual
se L i las® \ de los individuos. Es un fendmens natural, tanto en
.“E‘T;F;“:oss ;Y:: Fmsofﬁ;ra:?“; Sexualidad —— los seres humanos como en otras

simplificadoras y

por lo tanto errdneas, ue se pranuncian de manera
categdrica acerca de los rasgos,

conductas y actitudes que definen a varones y
mujeres.

especies animales. En el caso de los seres humanos,
se considera una parte constitutiva de
la personalidad.

1.4 Los estere
cultura,

En esta discusion, sin embargs, hay dos cuestiones
que se han constituido en los grandes
ausentes en el anilisis de la equidad de génern,
Estas son el cambio social y los valores

_ humanos. igualmente, el tema de la violencia familiar
aparece parailustrar come dicha
carencia conceptual tiene mucho que ver con ks
explcaciones o los motivos de fa poca
efectividad de las leyes para atender problemas
famiGares.

Se trata de una construcelén sacial

que comienza a partir del nacimiento de los

Individuos, quienes polencian certas

caracteristicas y habilidades segin su sexo e inhiben
otras, de manera que guienes los

rodean, les dan un trato diferenciado que se refleja

en chma s relaclonan con eflos, dando

lugar a fa discriminacion de género,

Se entiends por machismo un sistema de valores

Iracionales que exalta dertos tipos de

conducta por considerarlos altamente masculinos,

que tiene por fundamento la supuesta 3
pertaridad de la liridad a dif rivelesy |

por consiguiente considera lo

femenino coma inferior.

Durante siglos, en la cultura meyicana se han
construido jigual que en otros contextos)

» estereotipos masculinos que caracteriza del hogar,
jefes de familia v, en derta medida, los

II que toman las decisiones,

. Estas cifras refuerzan nuestro argumente de que los
Elmachisma, a pesar de ser un mexicanismo, es un

fendmana complejo no exclusiva de la

cultura mexicana, Bl machismo es una condician /1'
social presente en todo el mundo, cuya

caracteristica principal y general es la supremacia del
hombre a costa de la opresion de la

muger,

\ mbres

de 35 2 44 afios y las mujeres de 45 y mas, tienen
cierta predileccién por conservar los
roles gue les han sido asignades por suseso alo
largo de suvida.

El miics s una acttud denig violenta
v patrarcal frente a las mujeres que

pasan desapercitida porgque estd normalizada, Esto
‘quiere decir que son agresiones dirigidas
especilicamente o elias, que las imitan, controlan o
hacen sentir menos por el simple hecha

dee ser mujeres,

El concepto de hembrismo puede referirse a derta
actitud de despredio hacia ¢l hombre, a

ia discriminacion sexual hacia el varén, o a s |dea de
I superioridad de by miger sobre el

hombre entodos los mbitos de lavida.

% : ot 2 2 B 5 } TS ria L.7 Micromachismao
Tambien se ve come una manifestacion de misandria A Hemnsme IEiands ol i i

fa represion a

los hombres En muchas sociedad
especialmente en Latincamérica, las

personas homofobicas suelen ser mis comedidas en

Las mujeres tambien pueden cometer
micromachismos. Entre flos, estan el considerar a
otras como competencia, burlarse o referirse de mala
manera al fisice de una mujer, afirmar

e

que no existen las amistades entre personas de
sus reacciones de odio hacia les diferente sexo o creer gue tu pareja "te.
mujeres lesbianas, que hacia los varones ayuda cuando se encarga de tus hijos o asume las
homosexuales,

tareas del hogar.

Cuanda nacemos somos clasificados en dos grandes
2rupos: nifios ¥ nifas. Cuando

crecemos, al mismao tempo gue desarrollamos la
conclencia de ser un Individuo distinto de

los demas, el denominado self existencial,

adnuirimos elsell sexual, la autocategorizacion

coma hombre o como mujer, y junte con éste el self |
de génerc.,

La denominada perspectiva de género se ha tomado
wn instrumerit e Indis permsable en las
investigaciones sodiales al dar a luces sobre las
diferentes formas de construccian de
identidad de mujeres y varones, sus maneras
| particulares de actuar, perciblr, entender,
sentir, hablar einteractuar, ademas de los diferentes
vinculos que se establecen entre eflos,

—

1.10 Ider
Lo real de la pubertad es la aparicidn de los | Las ideales y las expectativas que tenemos con
caracteres sexusles respecto alas mujeres v a los varones no

stibo son diferentes, sino que con frecusncla
exacerban las diferenclas y aparecen come
Erupos antagonicos con caracteristicas
oposidonales.

espedalmente los secundarios, es dear la
madificacidn de laimagen del cuerpe entonces

&5 en un doble plano, en el cuerpe como abjeto
pulsional y el del cuerpo como imagen que

la pubertad viene a trastocar a conmaver al sujeto.

—

Se trata de un movimiente desde abaje, es decir,
desde laz clases populares que buscan
Vs incidir en las élites y en la begislacian del pals, Estos

La discrdminacton por razén de sexe consiste
bdsicamente en una diferencia de trato

motivada meramente en el sexo del trabajador o \‘l
trabajadora. \

#xitos, derechos y avances soclales

1.12 ladiscriminacion faboral porrazén de
Por lo general, la discriminacidn laboral estd basada Un movimiento social es un grupo relativamente
en prefuiclos sobire fos capacidaces de \ arganizada de individuos que, a través de
dibecertes seios pare otipal detertiiios ioies: )'I 1 protesta y otras herramiantas, busca et camblo en
También seincluyen determinados algin aspecto de | socledad,

estereatipos sociales y culturales que panen imites a

un desarrolio profesional Bbre &

Igumlitario,



