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GENERO Y DISCAPACIDAD
Las mujeres con discapacidad a menudo
enfrentan desafios inicos como la discriminacion,
la violencia que pueden ser diferentes a los que
enfrentan los hombres con discapacidad. Ademas
las ﬂrcd‘d.tivli sociales Y los roles de feminzo:
ru.aden afectar el accese a recurses,
oPnrbunidl.du y apayo es fundamental reconocer
estas intersecciones para promover la I}ll-ldd‘ Y
la inclusian

MAPA CONCEPTUAL

SALUD Y GENERO

Es funddmenhll considerdr lds eIFzrienr_ids de
vida como vielencia de género que pueden
afectar la salud mental y fisica, hay
enf\:rmzdudes de mayor Peiisrn para la mujer
comao: cdncer de mama, cdncer cervicoutering,
EPOC, J-n.ireri‘ensién arterial Y cnrdiurat’m
isquemia dzsru.és de los 50 afos

EXCLUSION SOCIAL

ESTEREOTIPOS, EMOCIONES Y GENERO
Las emacsores son esperiencas humanas wuversales pero ba {orma en
las que las esprasames ] las vivimos putden estar influenciadas por
mormas culfurales ] sociales relacianades con el génera por sjempls
en muchas culturas se espera que los hombres sean mis reservadss
com Sut emaciones mierdras qui las migeres @ meneds se les permite
EEPTESAF whl g A lllrlbl die sendimiendss.

i coma los exterentipos son creencias o espectativas sacialmende
canstruidas sobre cims deben compartarse, verse o sentirse, las
[persenas segan sa género estos p-‘:nmﬂmr en muches aspectes de
la vida inclugends ln cducacsin, el trabajo, las relaciones o ln salud

SITUACION EN LA QUE CIERTOS GRUPOS DE PERSONAS SON MARGINADOS Y
NO TIENEN ACCESO A RECURSOS, OPORTUNIDADES NI DERECHOS
FUNDAMENTALES PARA LA PARTICIPACION SOCIAL, PUEDE SER RESULTADO
DE FACTORES COMO LA POBREZA, RAZA GENERO Y DISCAPACIDAD

IGUALDAD DE DERECHOS

ENTRE HOMBRES Y MUJERES
A pesar de que muchos paises existen
ch!s que promueven la isnulldlnl de derechos muchos
estas no siempre son suficientes para garantizar la
!1ui:|¢d real, las mujeres a menudo siguen er\frerd-nda
desventajas en diversas dreas como el mercado laboral,
en el ambito familiar lo que puede ponerlas en sitwacion
de desvertaja ga que la igualdad no es lo mismo a la
equidad.

GENERO Y MEDIOS DE

COMUNICACION

Leos medios a menudo rq:rtszrrtun a los hambres ]
mujeres de manera que forzan estereotipos de génere

por ejen\r!n las Mujeres Puzden ser nfrtuﬂ'tddus

comao objd:n de desen con roles tradicionales de

cuidade, mientras que les hombres son mestrados

come fuertes y dominantes, estas representan en &l
ehmo las [persands ven Sw propis P"Pt' en la soeiedad

PREVENCION DE LA VIOLENCIA
Es necesdrio fnmEFereEirl:‘EﬂEd? la educdcion de las
relaciones de l'l!Pettl, asi coma la ismldﬂd de sirvem
en edades fempranas una de las principales formas de
prevencion es ln educacian y fomentar la empatia sin
olvidarnos de la importancia del respeto ya qué es wn
valor 1& consiste en valorar § dpreciar a los demas,
suy ideas o sus derechos, obra forma serd la
eliminacion de estereotipos de génera en el ambite
escoldr tratande a los ninos y nifss con los mismas
oportunidades



