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2.1. ¿QUÉ ES LA INTEGRACIÓN EDUCATIVA? 

 

 

  

Son muchas las condiciones que se deben 

conjuntar para alcanzar la meta de integrar a 

las escuelas y aulas regulares a los alumnos y 

las alumnas con necesidades educativas 

especiales. Podemos mencionar algunas: 

modificaciones legislativas, apoyo de las 

autoridades educativas, cambios en la 

organización de los centros escolares y en las 

actitudes de todos los implicados (directivos, 

maestros, padres de familia y, en algunas 

ocasiones, de los mismos niños), 

Respeto a las diferencias 

Es indudable que en toda sociedad humana 

existen tantos rasgos comunes como 

diferencias entre los sujetos que la conforman. 

Las diferencias se deben a diversos factores, 

unos externos y otros propios de cada sujeto; 

pueden considerarse un problema que se 

resolvería homogeneizando a los individuos, o 

como una característica que enriquece a los 

grupos humanos. 

Derechos humanos e igualdad de oportunidades 

Por el simple hecho de existir y pertenecer a un 

grupo social, todos tenemos derechos y 

obligaciones; de su cumplimiento y respeto 

depende, en buena medida, el bienestar de la 

sociedad. Una persona discapacidad, al igual que el 

resto de los ciudadanos, tiene derechos 

fundamentales, entre ellos el derecho a una 

educación de calidad. 

Escuela para todos El artículo primero de la Declaración Mundial 

sobre Educación para Todos señala que cada persona debe 

contar con posibilidades de educación para satisfacer sus 

necesidades de aprendizaje (PNUD, UNESCO, UNICEF, Banco 

Mundial, 1990). Así, el concepto escuela para todos va más allá 

de la garantía de que todos Los alumnos tengan acceso a la 

escuela. 



 

2.2 PRINCIPIOS GENERALES DE LA INTEGRACIÓN EDUCATIVA 

 

  

Integración La integraci6n consiste en que las 

personas con discapacidad tengan acceso al 

mismo tipo de experiencias que el resto de su 

comunidad. Se busca su participación en 

todos los ámbitos (familiar, social, escolar, 

laboral) y por tanto la eliminación de la 

marginaci6n y la segregaci6n. 

Algunos principios generales que guían la 

operaci6n y desarrollo de los servicios 

educativos para la integración educativa son la 

normalización, la integración, la sectorización 

y la individualización de la enseñanza. 

Normalización Ya se habló de este principio en 

el capítulo anterior. Lo que interesa resaltar 

aquí es que la normalización implica 

proporcionar a las personas con discapacidad 

los servicios de habilitación o rehabilitación y 

las ayudas técnicas para que alcancen tres 

metas esenciales: 

Individualización de la enseñanza Este principio se 

refiere a la necesidad de adaptar la enseñanza a las 

necesidades y peculiaridades de cada alumno y 

alumna, mediante adecuaciones curriculares. Se 

fundamenta en el reconocimiento de que en el aula 

no debe existir una respuesta educativa Única, ya 

que el grupo es un conjunto heterogéneo y diverso de 

alumnos en cuanto a intereses, forma de aprender y 

manera de actuar (Parrilla, 1992). 



2.3. CAMPOS DE ACCIÓN EN LA INTEGRACIÓN EDUCATIVA 

  

Individualización de la enseñanza Este principio se 

refiere a la necesidad de adaptar la enseñanza a las 

necesidades y peculiaridades de cada alumno y 

alumna, mediante adecuaciones curriculares. Se 

fundamenta en el reconocimiento de que en el aula 

no debe existir una respuesta educativa Única, ya 

que el grupo es un conjunto heterogéneo y diverso de 

alumnos en cuanto a intereses, forma de aprender y 

manera de actuar (Parrilla, 1992). 

la discapacidad a las necesidades educativas especiales. Gracias a los 

esfuerzos conjuntos de las personas con discapacidad, los 

profesionales que las atienden y algunos sectores de la sociedad, se 

ha podido cambiar la terminología utilizada para referirse a estas 

personas. En lugar de utilizar términos peyorativos como "idiota", 

"imbécil", "invalido", se trata de buscar términos emocionalmente 

menos negativos; por ejemplo, se les ha llamado "personas 

excepcionales". 

Considerando lo anterior, se dice que un alumno presenta 

necesidades educativas especiales cuando, en relación con sus 

compañeros de grupo, tiene dificultades para desarrollar el 

aprendizaje de los contenidos asignados en el currículo, 

requiriendo que se incorporen a su proceso educativo mayores 

recursos y/o recursos diferentes para que logre los fines y 

objetivos educativos. 



2.4 DISCAPACIDAD 

 

 

  

Siempre se ha sabido que algunos niños con discapacidad 

tienen problemas para aprender así que, en un análisis 

superficial, parecería que el concepto de necesidades 

educativas especiales solo es una manera "más bonita y 

menos fuerte" de decir lo mismo. Pero al señalar a alguien 

como "discapacitado" estamos diciendo que la causa del 

problema solamente está en él. De hecho, una acepción del 

prefijo "dis", según García Sánchez (1995), es "falta de", y se 

utiliza cuando se habla de un problema o de un retraso en el 

desarrollo, o bien de un no aprendizaje de alguna habilidad o 

área de habilidades, lo cual tiene implicaciones importantes 

Al conceptualizar a los alumnos como niños con necesidades 

educativas especiales, estamos diciendo que sus dificultades para 

aprender no dependen solo de ellos, sino que tienen un origen 

interactivo con el medio. Las necesidades educativas especiales 

aparecen cuando un alumno presenta un ritmo para aprender muy 

distinto al de sus compañeros y los recursos disponibles en su 

escuela son insuficientes para apoyarlo en la adquisición de los 

contenidos establecidos en los planes y programas de estudio; por 

to tanto, requiere de recursos mayores o diferentes,  

Desde nuestro punto de vista, las necesidades educativas 

especiales pueden estar asociadas con tres grandes factores: 

Ambiente social y familiar en que se desenvuelve el niño. 

Ambiente escolar en que se educa el niño 

Condiciones individuales del niño. 



 

2.5 INTEGRACIÓN EDUCATIVA Y NEE 

 

  Es en el contexto normalizador donde surge la 

integración educativa. Si se pretende que los niños 

con necesidades educativas especiales tengan una 

vida lo más normal posible, es necesario que asistan 

a una escuela regular, que convivan con compañeros 

sin necesidades educativas especiales y que trabajen 

con el currículo común. Las nociones de 

normalización e integración, aplicadas al ámbito 

escolar, 

Desde la perspectiva de la integración, los fines educativos 

son los mismos para todos los alumnos. No tiene sentido 

hablar de niños "deficientes" y "no deficientes", los primeros 

con educación especial y los segundos con educación regular. 

Si las necesidades educativas de los alumnos se pueden 

representar en un continuo, la educación especial debe 

entenderse como un elemento más del conjunto de servicios 

con los que se busca dar respuesta a las necesidades 

educativas especiales. 

La NARC (National Association for Retarded Citizens, 

EEUU) define la integración educativa como una 

filosofía o principio de ofrecimiento de servicios 

educativos que se pone en práctica mediante la 

provisión de una variedad de alternativas instructivas 

y de clases que son apropiadas al plan educativo 

para cada alumno, permitiendo la máxima integración 

instructiva, temporal y social entre alumnos 

"deficientes y no deficientes" durante la jornada 

escolar normal (Sanz del Rio, 1988). 



2.6 PUNTOS DE INTEGRACIÓN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La Dirección de Educación Especial del Distrito 

Federal (SEP/DEE, 1994, warn. 2), considera los 

siguientes niveles de integración: • Integrado en el 

aula con apoyo didáctico especial y con apoyo 

psicopedagógico en turno alterno. 

El modelo de integraci6n que se establezca en un 

país, región o escuela va a estar más relacionado con 

las características específicas del contexto que con 

las limitaciones del propio niño. 

La necesidad de ofrecerles todo el apoyo que 

requieran, lo cual implica realizar adecuaciones 

curriculares para que las necesidades específicas de 

cada niño puedan ser satisfechas. 

La integración educativa persigue una mejor 

educación para todos los niños en un contexto 

heterogéneo, en el que hay que ir enfrentando los 

retos que surgen de la diversidad. Se apoya en 

posturas democráticas no solo en principios 

educativos y en una moral que detenta valores 

identificados con el apoyo mutuo y la colaboración, 

en contra del individualismo, la competencia y el 

desinterés, y pretende erradicar la segregación y la 

etiquetación en todos los ámbitos. 



 

2.7 INCLUSIÓN EDUCATIVA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La inclusión educativa es un enfoque que busca 

garantizar el acceso igualitario a la educación 

para todos los estudiantes, independientemente 

de sus características, habilidades, diferencias o 

discapacidades. Se basa en el principio 

fundamental de que todos los individuos, sin 

importar sus diferencias, merecen y tienen 

derecho a recibir una educación de calidad en 

un entorno inclusivo. 

Este enfoque implica: Acceso para Todos: Garantizar que 

todos los estudiantes tengan acceso a oportunidades 

educativas sin discriminación, eliminando barreras físicas, 

sociales, culturales o de otro tipo que puedan impedir su 

participación en el sistema educativo. 

Participación Activa: 

Adaptaciones Curriculares 

 

La inclusión educativa se basa en el principio de 

equidad, buscando que todos los estudiantes 

tengan igualdad de oportunidades para 

aprender y desarrollarse en el ámbito educativo. 

No se trata solo de tener acceso, sino de 

garantizar condiciones equitativas para el 

aprendizaje y el crecimiento personal. 


