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 PROCESOS PSICOLÓGICOS Y
PERSONALIDAD

durante el estudio de estos temas conoceremos acerca de la
complejidad que tiene la mente humana y la relación con el
entorno, a continuación se redactan algunos puntos esenciales.

Los procesos psicológicos se manifiestan en diversas formas y se
interrelacionan para dar lugar a la experiencia humana, El
pensamiento nos permite analizar y resolver problemas, tomar
decisiones y desarrollar planes para el futuro. Este proceso es
altamente influenciado por la cognición, que comprende la forma
en que procesamos, almacenamos y utilizamos la información.
La personalidad abarca una variedad de características que definen
cómo nos relacionamos con el mundo y cómo experimentamos y
respondemos a situaciones y estímulos, . En el contexto escolar, la
autoestima influye en cómo los alumnos interactúan con sus
compañeros, maestros y tareas académicas.
 
Diversos factores influyen en la motivación de los alumnos. El
ambiente de aprendizaje, la calidad de la enseñanza, el apoyo de los
padres y la relevancia de los contenidos son elementos que pueden
influir positivamente en la motivación intrínseca, El entorno
educativo desempeña un papel esencial en esta formación, ya que
afecta la forma en que los alumnos interactúan con el aprendizaje,
con sus compañeros y con el mundo en general.

Los efectos de los traumas pueden manifestarse en diversos
aspectos de la vida escolar, desde las relaciones interpersonales
hasta el rendimiento académico. 

es así, como estos procesos se llevan a cabo para el estudio y
procesar información de las características  emocionales, mentales
y físicas del ser humano.


