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o1. Pavlov y el condicionamiento
clasico.

El Condicionamiento clasico senté las bases del conductismo, una

de las escuelas mas importantes de la psicologia, y nace como

consecuencia de los estudios Pavlov, un psicélogo ruso que se

interesé por la fisiologia de la digestion, especialmente en los

reflejos de salivacién en perros.
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P 02. Estimulos.

Lt* -~ (’::o; o ' @ ® El Estimulo Incondicionado (El) es un estimulo que de

%;;?;:l— i % 5‘] manera automdtica provoca una respuesta del organismo.

S—= - =4 [l Estimulo neutro (EN) es un estimulo que cuando esté
presente en el medio no provoca ningln tipo de respuesta
en el organismo.
Cuando un estimulo neutro se ha asociado temporalmente
con un estimulo incondicionado, éste pasa a ser Estimulo
Condicionado (EC), ya que es capaz por si mismo de
provocar una respuesta parecida a la que provocaba el
estimulo incondicionado.

03. Elementos bdsicos del condicionamiento
clasico.

Se denomind "condicionamiento cldsico” a la creacion de
una conexién entre un estimulo nuevo y un reflejo ya
existente, por tanto, es un tipo de aprendizaje segtn el cual
un estimulo originalmente neutro, que no provoca una
respuesta, llega a poder provocarla gracias a la conexién
asociativa de este estimulo con el estimulo que
normalmente provoca dicha respuesta.

4. Ejemplos en humanos del condicionamiento

cldsico.

Llanto de un bebé: El llanto de un bebé funcion

como un mecanismo para atraer la atencié
materna y obtener afecto o alimentacién. Con
tiempo, el bebé establece una conexion entr
llanto y la presencia de su madre.
5. Fenomenos asociados al condicionamiento
clasico: generalizacion y extincion.
| Generalizacidn: Se produce cuando un estimulo similar al
- condicionado provoca la misma respuesta condicionada.
- Por ejemplo, si un perro aprende a asoclar un sonido de campana
con la comida, podria salivar al escuchar el timbre.
- Extincién: Se produce cuando la respuesta condicionada cesa
spués de un tiempo sin presentar el estimulo incondicionado
nto con el estimulo condicionado.
Por ejemplo, si un perro aprende a asociar una campana con la
comida, pero ya no se le da comida después de la campana,
eventualmente dejara de salivar al escucharla
0. la discriminacion y la recuperacion
espontaned.
La discriminacion es una capacidad de aprendizaje que
permite  diferenciar estimulos, mientras gue Ila
recuperacién espontadnea es un fendmeno de memoria
que se refiere a la reaparicion de una respuesta
condicionada.

7. Skinner y el condicionamiento operante.

\'Skinner desarrollé técnicas de condicionamiento

yerante gue se engloban en lo que conocemos como

dlisis de conducta aplicado”. Este se ha mostrado

rticularmente eficaz en la educacién de nifos, con un
éhfasis especial en los nifios con dificultades del
desarrollo.




La ley del efecto de Thorndike.

La ley del efecto plantea que si una conducta tiene trad |12 /
consecuencias positivas para quien la realiza serd mas ' 3 ‘ a
probable que se repita, mientras que si tiene - T i
consecuencias negativas esta probabilidad disminuira. i l"l T
En el contexto de la obra de Thorndike el "II i . "l !II |
condicionamiento operante es denominado a : 2 ‘
“instrumental”. e

Aavor Influencia de la teoria con el aprendizaje

Luces
implica un aprendizaje sobre las consecuencias de la
respuesta.
Skinner opinaba que la conducta era mucho mas facil de
modificar si se manipulaban sus consecuencias que si

Pulsador simplemente se asociaban estimulos a ésta

Distribuidor Suelo
de alimenta electrificado

Reforzamiento positivo,

) M Reforzamiento Positivo
El reforzamiento puede ser positivo, en cuyo

caso estaremos hablando de la obtencién de \b sz
una recompensa o premio por la ejecucién de ?f %

una respuesta, o negativo, que engloba la + Esmo o Conducts
desaparicion de estimulos aversivos.

Reforzamiento negativo.

Reforzamiento Negativo Dentro del reforzamiento negativ
‘@]‘ - podemos distinguir entre respuestas d
1‘.‘." Wﬂ evitacién y de escape. Las conductas

- Esimic o Condiia evitacién previenen o impiden la aparici
de un estimulo aversivo. .

Castigo positivo.
: Castigo Positivo
se puede relacionar con el uso que se da en

general a la palabra "castigo”. Ejemplo; Si un _
nifio no deja de gritar y recibe una bofetada & ‘,&
de su madre para que se calle se le estard %

Estimulo = Conducta
aplicando Un castigo positivo s

Castigo negativo.

el castigo negativo se refiere’ mas
bien a algin tipo de sancién o
multa. Ejemplo; Si le quitan la

A & F
\cﬁa ‘w', consola a la que estd jugando

Castigo Negativo

recibird un castigo negativo..
= Estimulo = Conducia
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