INTRODUCCION AL ANALISIS L

Vd
DE LA CONDVUCTA
El analisis de la conducta es una o
disciplina cientifica que estudia como / \

los comportamientos son adquiridos,
mantenidos y modificados a través de
la interaccion con el entorno.

LA CONDUCTA

La conducta se refiere a las acciones, A N A L , S , S
reacciones o patrones de comportamient
de un organismo en respuesta a estimulos o 2 )

situaciones del entorno. En términos

sencillos, es todo lo que un individuo hace, ya D E L
sea observable (como hablar, caminar o
comer) o mas sutil (como procesos mentales
internos que pueden influir en el

[

DETERMINANTES AMBIENTELES

DE LA CONDUCTA

LOS DETERMINANTES AMBIENTALES DE LA
CONDUCTA SON AQUELLOS FACTORES EXTERNOS
QUE INFLUYEN EN COMO UNA PERSONA ACTUA,
PIENSA O SE SIENTE. ESTOS FACTORES PUEDEN
PROVENIR DEL ENTORNO FiSICO, SOCIAL, CULTURAL
0 ECONOMICO Y TIENEN UN IMPACTO SIGNIFICATIVO
EN LAS DECISIONES Y COMPORTAMIENTOS DE LOS
INDIVIDUOS.

LA CULTURA MENTALISTA

La “cultura mentalista” es un

concepto que hace referencia a una
forma de concebir y entender el
comportamiento humano a través de

procesos mentales internos, como
pensamientos, creencias,
emociones, intenciones y
motivaciones, en lugar de centrarse
solo en las respuestas observables o
en el contexto social y fisico.

EL ANALISIS DEL COMPORTAMIENTO
COMO UNA DISIPLINA AVTONOMA

comportamiento, aunque no siempre son
directamente observables). o N D U C A
CONCEPTOS BASICOS DE
CONDUCTA
Los conceptos basicos de conducta son | analisis del comportamiento como disciplina autéonoma

fundamentales para entender cémo se
genera, se mantiene y se modifica el
comportamiento de los individuos. Estos
conceptos proporcionan las bases para el
estudio del analisis de la conducta, que se
enfoca en las interacciones entre el
organismo y su entorno.

se refiere al campo de estudio de la psicologia que se
centra en entender, predecir y modificar el
comportamiento humano y animal, basandose en
principios cientificos observables y medibles, en lugar de
los estados mentales internos o subjetivos. Esta disciplina
se fundamenta principalmente en el enfoque conductista,
que rechaza las explicaciones basadas en procesos
mentales no observables y prioriza el analisis de los
estimulos y respuestas en el entorno.



